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默想：復活期第四主日（甲年）
一些有助於我們在這復活期第四主日（又稱善牧主日）做祈禱的反思。
善牧耶穌透切地了解我們每一個人

從知道主耶穌正在引導著我們而得到的信心

我們是基督的家庭的一份子

善牧耶穌透切地了解我們每一個人
復活期第四主日傳統上被稱為善牧主日。我們在今日彌撒的福音中讀到，耶穌在重建節期間，在耶路撒冷聖殿的撒羅滿遊廊下所說的這些話：「我的羊聽我的聲音，我也認識他們，他們也跟隨我；我賜予他們永生，他們永遠不會喪亡；誰也不能從我手中把他們奪去。我那賜給我羊群的父，超越一切，為此，誰也不能從我父手裡將他們奪去。我與父原是一體。」（若10:27-30）
整個教會都歡欣鼓舞，因為復活了的基督是我們的善牧，並且透切地了解我們每一個人。「祂造成了我們，我們非祂莫屬，是祂的人民，是祂牧場的羊隊。」（詠100:3）藉著一個與我們「深厚的個人關係：就是一個認識我們的心，一種愛者與被愛者的認識；一種忠信、也懂得如何使人對自己忠信的人的認識」[1]，祂透切地了解我們。復活了的主「以最『內在』的認識，這認識如同聖子認識和擁抱聖父，並在聖父內擁抱無限的真理和愛一樣的認識」[2] 來了解我們。
羊群中的羊認得牠們的牧者的聲音；牠們會回應他的呼喚而跟隨他。羊群在聽到牧羊人的聲音和哨聲時會感到寬慰，因為牠們知道自己是安全的。「祂的聲音的奧妙是令人回味的：試想一下，我們在母親的胎中就學習辨認她的和父親的聲音；正是從一個聲音的語調中，我們感受到被愛或被輕蔑，感受到親情或冷漠。耶穌的聲音是獨一無二的！如果我們學會辨識祂的聲音，祂就會引導我們走上生命的道路。」[3]
從知道主耶穌正在引導著我們而得到的信心
宗徒帶著這種堅強的信念而動身前往當代的人所知的世界各地。他們知道自己是這份獨一無二的愛的見證人，並且感到自己有天主的眷顧的安全。當一條道路被人封閉而不通時，他們就勇敢地開闢其他道路。這正是保祿和巴爾納伯在丕息狄雅的安提約基雅遇上一些對他們兩人封閉起自己的心腸又滿懷嫉妒的猶太人時所做的。「天主的聖道本來先應講給你們聽，但因你們拒而不受，並斷定自己不配得永生，看，我們就要轉向外邦人，因為主如此命我們。」（宗13:46-47）
只要我們信靠基督，讓祂像善牧一樣，用祂大能的手引導我們，就不會有什麼壞事發生在我們身上。「他們再也不餓，再也不渴，烈日和任何炎熱，再也不損傷他們，因為，那在寶座中間的羔羊要牧放他們，要領他們到生命的水泉那裡；天主也要從他們的眼上拭去一切淚痕。」（默7:16-17）
這並不意味著基督徒不再會經歷困難和考驗。耶穌親自警告祂的宗徒們：「人要把你們解送到公議會，你們在會堂裡要受鞭打，並且也要為我的原故，站在總督和君王面前，對他們作證。」（谷13:9）一個天主的子女在面對人生的道路上那些無可避免的挫折時，都會充滿信心地相信「耶穌知道我們的強項和缺失，並且常常都準備照顧我們，以祂那豐盛的恩寵來治癒我們過犯的傷口。」[4] 因此，祂是善牧。祂「顧念自己的羊群。祂聚集牠們起來，包紮牠們的傷口，治癒牠們的疾病。」[5]
我們是基督的家庭的一份子
耶穌藉著善牧的形象，彰顯祂與聖父的合一：「我與父原是一體……父在我內，我在父內。」（若10:30, 38）在此之前，猶太人的當權者問祂：「祢使我們的心神懸疑不定，要到幾時呢？祢如果是默西亞，就坦白告訴我們罷。」（若10:24）耶穌上述的回答是如此大膽和出人意料，令他們感到震驚：「因為祢是人，卻把祢自己當作天主。」（若10:33）許多正在聆聽祂的人憑著信德來接受祂的說話，可是有些人，尤其是那些人民的首領，卻帶著仇恨來棄絕祂，甚至拿起石頭要砸死祂。
聖父與聖子的合而為一，是天主的奧秘的一個核心部分。聖父祝聖了聖子，並且派遣了祂到世界上來（參閱若10:36），又把牧養羊群的使命託付給了祂。我們是基督的家庭的一份子，因為是祂親自揀選了我們（參閱弗1:4）。「我們被善牧的呼聲，被祂那溫馨的哨聲所吸引而進入祂的羊棧，確信只有在那裡，我們才會找到現世及永恆的真正福樂。」[6] 主耶穌走出去尋找每一個人，因為「對祂來說，祂所有的羊都是非常重要的，而對那些受了傷的、那些滿身疥癬的羊，當牠們渴望為了得到康復而回頭時，祂不會給牠們關上羊棧的門。」[7]
因此，當耶穌在面對一些內心頑固的人時，祂發出的抱怨是令我們感動的：「我已告訴了你們，你們卻不相信。」（若10:25）信德需要人有專注和自由的意志，有一顆切願聆聽牧者的聲音的心。「我能看見，多虧了陽光；可是如果我閉上眼睛，我就看不見。這不是太陽的過錯，而是我自己的過錯，因為當我閉上眼睛時，我就使陽光無法接觸到我。」[8] 聖母瑪利亞會幫助我們大大敞開心扉，好能接受天主的愛，好能讓自己滿懷喜悅地聆聽那以我們的名字來呼喚我們的善牧的聲音。
[1]教宗本篤十六世，2007年4月29日的講道
[2]教宗聖若望保祿二世，1980年4月27日的講道
[3]教宗方濟各，2013年4月21日聖母喜樂經前的講話
[4]教宗方濟各，2021年4月25日聖母喜樂經前的講話
[5]同上
[6]聖施禮華，《天主之友》，22
[7]聖施禮華，《當祂在路上對我們說話時》，279
[8]聖多瑪斯阿奎那，Sup. Ev. Ioann. in loc
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