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星期二彌撒福音：愛
到極致的一課

聖週星期二：彌撒福音及釋
義。

福音（若13:21-33,36-38）

耶穌同門徒一起吃晚餐時，心神煩
亂，就明明地說：「我實實在在告訴
你們：你們中有一個要出賣我。」門
徒便互相觀望，猜疑他說的是誰。他
門徒中有一個是耶穌所愛的，他那時
斜依在耶穌的懷裡，西滿伯多祿就向
他示意說：「你問他說的是誰？」那
位就緊靠在耶穌的胸膛上，問他說：
「主！是誰？」耶穌答覆說：「我蘸



這片餅遞給誰，誰就是。」耶穌就蘸
了一片餅，遞給依斯加略人西滿的兒
子猶達斯。隨著那片餅，撒殫進入了
他的心，於是耶穌對他說：「你所要
做的，你快去做吧！」同席的人誰也
沒有明白耶穌為什麼向他說了這話。
不過，有人因為猶達斯掌管錢囊，以
為耶穌是給他說：「你去買我們過節
所需要的」，或者，要他給窮人施捨
一些東西。猶達斯一吃了那一片餅，
就立時出去了：那時，正是黑夜。

猶達斯出去以後，耶穌就說：「現在
人子受到了光榮，天主也在人子身上
受到了光榮。天主既然在人子身上得
到了光榮，天主也要在自己內使人子
得到光榮，並且立時就要光榮他。孩
子們！我同你們在一起的時候不多
了；以後你們要尋找我，就如我曾向
猶太人說過：我所去的地方，你們不
能去；現在我也給你們說。」

西滿伯多祿問耶穌說：「主！你往哪
裡去？」耶穌回答說：「我所去的地



方，你如今不能跟我去，但後來卻要
跟我去。」伯多祿向他說：「主！為
什麼現在我不能跟你去？我要為你捨
掉我的性命！」耶穌答覆說：「你要
為我捨掉你的性命嗎？我實實在在告
訴你：雞未叫以前，你要三次不認
我。」

釋義

在耶穌即將受難之際，禮儀邀請我們
思考基督對我們的愛有多深遠。耶穌
曾多次談到這一刻，儘管就連最親近
他的門徒也未能完全理解他的意思。
但宗徒若望卻以一種獨特的方式領悟
了這些事件的意義。我們的主即將獻
上的，是獻給所有時代所有男女的純
粹的愛，甚至獻給那些不了解這份愛
的人，獻給那些輕視這份愛的人，也
獻給那些即將把他釘死在十字架上的
人。主透過祂的自我犧牲，將向我們
揭示天父對全人類的忠貞之愛。



我們在此看到耶穌對猶達斯的愛，他
不遺餘力地勸說猶達斯悔改。這位即
將出賣主的人也在最後的晚餐中坐
席，並沒有被排除在外。不僅如此，
耶穌還親自給他食物。主所做的一切
都是在呼喚他的心：邀請他回憶自己
的經歷並反思，也邀請他不要在意識
到自己行為的後果時感到絕望。可
惜，猶達斯迷失了方向；他內心深處
的某些東西已經變得冷酷無情。某些
東西蒙蔽了他的心智，使他無法意識
到自己正在做什麼。我們稍後會讀到
猶達斯與那些捉拿耶穌的人之間的對
話（參閱瑪27:3-10），從而了解這
一點。但他最終還是絕望了。因為沒
有人會突然絕望：絕望是在許多先前
的決定之後才出現的。

我們也看到了耶穌對伯多祿的愛，但
伯多祿的軟弱卻截然不同。儘管他取
得了長足的進步，但他仍然不了解自
己。耶穌希望他的謙卑得到加強，使
他成為教會的堅實根基。耶穌希望伯
多祿更意識到自己的軟弱，並且不因



此而感到羞愧，以免他陷入絕望。因
為，就像在那一刻一樣，人生會不斷
帶給我們挑戰，而我們可能無法應
付。說我們會為所愛之人獻出生命相
對容易，但當真正需要這樣做的時
候，又會發生什麼事呢？聖保祿說，
是天主在我們內工作，使我們力行
（參閱斐2:13）。只有當基督在我們
心中為王時，我們才能將愛化為現
實，甚至為所愛之人獻出生命。耶穌
的苦難是至高無上的教誨，我們懷著
希望學習什麼是愛，並獲得力量去以
同樣的方式去愛。

Juan Luis Caballero
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