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12月18日的彌撒福
音：耶穌是救世主

12月18日的彌撒福音及釋義。

福音（瑪1:18–25）

耶穌基督的誕生是這樣的：祂的母親
瑪利亞許配於若瑟後，在同居前，她
因聖神有孕的事已顯示出來。她的丈
夫若瑟，因是義人，不願公開羞辱
她，有意暗暗地休退她。當他在思慮
這事時，看，在夢中上主的天使顯現
給他說：「達味之子若瑟，不要怕娶
你的妻子瑪利亞，因為那在她內受生
的，是出於聖神。她要生一個兒子，
你要給祂起名叫耶穌，因為祂要把自
己的民族，由他們的罪惡中拯救出



來。」這一切事的發生，是為應驗上
主藉先知所說的話：「看，一位貞
女，將懷孕生子，人將稱祂的名字為
厄瑪奴耳，意思是：天主與我們同
在。」若瑟從睡夢中醒來，就照上主
的天使所囑咐的辦了，娶了他的妻
子；若瑟雖然沒有認識她，她就生了
一個兒子，給祂起名叫耶穌。

釋義

聖史瑪竇為我們描述了耶穌誕生的經
過。他從一開始就要讓讀者明白，耶
穌是在聖母瑪利亞的胎中，藉由聖神
而奇蹟式地受孕的，沒有男人的介
入。

接著，他敘述這些事情的經過：「若
瑟因是義人，不願公開羞辱她，有意
暗暗地休退她。」若瑟切願履行天主
的旨意，因此他被稱為義人。他不明
白眼前的事情的真相。而為了不妨礙



天主的旨意，他決定退讓離去。然而
天主卻另有安排。當聖若瑟正在思慮
這些事時，天主藉著一個天使向他說
明祂的旨意。

有一夜，上主的天使在夢中顯現給聖
若瑟，說：「達味之子若瑟，不要怕
娶你的妻子瑪利亞，因為那在她內受
生的，是出於聖神。」

然後，天使給他一個命令：「你要給
祂起名叫耶穌，因為祂要把自己的民
族，由他們的罪惡中拯救出來。」耶
穌的名字將會說明祂的使命。耶穌就
是救世主，就是默西亞，是把我們從
罪惡中拯救出來的那一位。天使也使
聖若瑟想起，這時正在發生的一切事
情，是依撒意亞先知在舊約中一早就
已經預言過的。當聖若瑟從睡夢中醒
來後，「就照上主的天使所囑咐的辦
了。」

聖若瑟是一個很親近天主的人，因為
他過著祈禱的生活。因此他能夠明
白，天使對他說的話是天主的旨意。



藉著天使的說話，他找到天主為他預
備了的道路。

同樣的事情也發生在我們自己的生命
中。唯有透過祈禱，我們才能找到天
主對我們每一個人的旨意。唯有透過
祈禱，我們才能如同聖母瑪利亞、聖
若瑟一樣回應天主對我們的計劃，
說：「願爾旨承行。」

Javier Massa
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