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實踐手足規勸的悲傷
那些當局者逃避更改所帶來的憂慮，還以避免別人受苦為藉口，其實他們的態度的背後，隱藏著一份對舒適的貪戀，而且有時是嚴重的不負責任。他們也許為自己在今世免除一些困擾。但是，因著他們這些疏失，他們正在拿永恆的福樂──別人的永福，以及他們自己的永福──作賭注。這些疏失才是真正的罪惡。《鍊爐,,，577》
01月16日
對許多人來說，聖人是個令人覺得很「不舒服」，難以相處的人。但是，這並不意味他必定是難以忍受的。聖人的熱忱總不應是難以接受的。當他規勸別人時，總不該傷害對方。他的榜樣絕不應是他對近人的一種道貌岸然的羞辱。《鍊爐，578》
所以，當注意到自己或別人的生活有不妥的地方，需要靈性或人的幫助，我們作天主子女的，為可審慎地提供針對問題根源的作適當補救，加上決心、愛心和真誠，不必畏首畏尾，因問題不會因我們不補救或拖延而解決。
審慎使我們為各種情況提供適當的藥方，一旦暴露了傷口，便要毫無緩衝、全力以赴。當見到少許病徵，不論是屬於別人或是自己的，都要真切、忠信地處理，要以天主的名，讓有需要的人，有治療傷口的資格，按著傷口，由遠至近，把膿全擠出來，把感染的根源剷除。我們先由自身做起，再為他人，依著公正及愛心，我們有責任去幫忙他人：我特別為家長、教育及訓練工作的人祈禱，使他們也能這樣做。《天主之友，157》
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