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祂​依​賴妳​的​幫助
我​的​女兒，​妳​已​要​成家​了。​我想​提醒妳，​作為​女性​──正如​妳清楚​知道​──妳​具有​很​大​的​力量，​而​妳亦​懂得如何用​特別​的​溫柔​來​包裝它，​好​使​別​人​覺察​不​到。​透過​那​份力量，​妳可以​使​丈夫​和​孩子​成為​天主​或​魔鬼​的​工具。妳​將​會​時​常​使​他們​成為​天主​的​工具：​祂​依​賴妳​的​幫助。《鍊爐，690》
02月14日
天主召喚女性為家庭、社會和教會，帶來她們特有的，而且只有她們才能貢獻的特性：那就是她們的溫柔熱情，她們的捨己為人、她們的善於處理具體細節、她們的機智、她們的虔誠、她們的持久恆心......這就是女人的「女性」特質。女人的「女性」特質，唯有女性才能貢獻，別無替代。只有女性知道她「女性」特質的價值，而當她們把它體現於自己生活中時，這「女性」特質才見得真實有效。
為實現這一使命，女性應發展自己的人格，不要被模仿男人的天真想法引入歧途。那樣做，逃不出依樣畫葫蘆的規律，只會把她自己置於低人一等的地位，而白白浪費自己獨有的特長。如果她是一個成熟的人，有自己的性格和思想，她肯定能實現自己被召去完成的使命，無論那是甚麼樣的工作。她的生活和工作，將是富有建設性的、富有成果的、富有意義的。無論是整天為丈夫兒女們操心勞力也好，或是為了一項崇高的理由，放棄婚姻的打算，獻身於其他事業也好。《會談,87》
公共生活各領域的各級職務，都應對有完備訓練的女性開放。所以，在這方面很難說哪些職務是專門適合女性的。正如我之前所說，問題並不在於任務或職位本身的性質，而是從事工作的方式，有甚麼特別適應女性的特質。女性在察覺某些價值觀方面較為敏銳，因此她們的參與往往能夠改變解決問題的處理方式，甚至啟發出全新的解決策略。《會談,90》
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