
opusdei.org

離開了祂，我們甚麼
也不能作

當你感到自愛──驕傲！──在
你內心震盪，使你認為自己是
個超人，這是時候呼叫：「不
是！」這樣，你將嚐到作天主
好子女的喜樂；他們一生除了
犯不少的錯之外，也不斷做好
事。（《鍊爐 》1054）

12月19日



你現在明白認識耶穌是多麼重要，以
致於想熱情地觀察祂的一舉一動嗎？
我經常想在聖經中找尋一句可以描述
耶穌的定義，或是祂傳記的縮影，我
終於在聖神默感的聖經中找到這一
句：「祂巡行各處，施恩行善」 。耶
穌基督在世上的每一天，從誕生到死
亡，可以這樣結論：祂日以繼夜施恩
行善。聖經另一處又寫道：「祂所做
的一切都好」 ，祂把每一件事都做得
盡善盡美，絕不會馬馬虎虎，草率了
事。

你和我又怎樣呢？我們有否需要改善
的地方？我肯定自己可以找到許多需
要改善的地方，我曉得，單憑個人之
力，我實在無法做出任何善事。耶穌
也說過，離開了祂，我們甚麼也不能
作 。讓我們這些愛天主的人，在這與
天主親密的談話中，通過祂的母親，
祈求祂的助佑。我用不着再多說了，
因為你們每人要獨個兒向祂傾訴自己
的需要，在內心靜靜地做吧。而我也



得把這些忠告應用在自己可憐的身
上。（《基督剛經過 》16）
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