
opusdei.org

《致力信任》：一系
列探討教育子女的影
片

《致力信任》影片系列共有九
集，目標是反映在教育子女時
經常發生的情況。

2019年11月9日

（按"CC"來開啟字幕）

《致力信任》影片系列共有九集，目
標是反映在教育子女時經常發生的情
況。我們也會探討一些父母偶爾遇到



的難題。但這系列最主要是讓父母抒
發感受，並鼓勵父母按照聖施禮華的
訓導，教育子女如何善用自由，並與
子女建立互相信任、互相尊重的關
係。

我們會探討的重點包括：父母雙方的
溝通和合作，還有他們對子女合理志
向的認同，和在家中建立互愛互信氣
氛的重要性。

《致力信任（一）》:「電玩以外」

《致力信任（二）》：「與子女談
性」

《致力信任（三）》：「媽咪，我可
以有一部手提電話嗎？」

《致力信任（四）》：「我今晚可以
外出嗎？」

《致力信任（五）》：「我可以開派
對嗎？」
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《致力信任（六）》：「每個孩子都
與眾不同」

《致力信任（七）》：「未預料到的
未來」

《致力信任（八）》：「天主揀選了
我的兒子」

《致力信任（九）》：「應對朋輩壓
力」
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