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《致力信任（五）》：「我可以開派對嗎？」
當父母與子女有時要作不同的選擇時，例如：開生日會或者其他慶祝，即使過程中可能出現緊張關係，但這也可以成為他們對話的好機會。《致力信任》系列，第五集。
06/02/2019
（按"CC"來開啟字幕）
「致力信任」是一系列的錄像，為幫助父母教育孩子，借鑒於聖施禮華的教導，他極其熱愛自由和父母的教育天職。這系列為配偶之間，以及與其他家庭的討論，提供一些話題。每一集都附有精選的短文供你檢視反思，及討論的議題。
《致力信任（五）》：「我可以開派對嗎？」
看著自己的子女成長，既美好又充滿挑戰。可是我們有時未能及時準備好，去面對人生成長過程中，可能出現的抉擇時刻。儘管成長是個人的事，但也是父母的責任，因此，為人父母的要去接近他們、扶助他們。子女在青春期間，往往缺乏與父母談話的時間。但如能妥善處理某些事情，反而成為建立親密關係的良機。同理心能為我們提供所需資源，讓我們知道如何聆聽、學習和更了解子女的需要。
以下的一些問題，可以幫助你與朋友，學校或教區一起觀看這短片時，得到更實用的收穫。
幫助溝通的話題
－我該做什麼，才能更了解我的孩子的想法？孩子該佩服什麼樣的生活模範呢？還有關於他們的朋友呢？
－我對孩子的態度開放嗎？我是否嘗試以一種他們理解的方式，在談話中表達我的想法？我是否意識到自己會因缺乏信任而傷害孩子嗎？我接受並誇獎他們的一些建議嗎？我是否試圖了解建議背後的動機？
－值得開什麼樣的派對？慶祝成年禮為何重要？今天在你住的地方，通常如何慶祝？
－父母如要幫助孩子去了解，並參與家庭經濟狀況的最佳方式是什麼？在安排派對的過程中，如何在使用金錢的方面，使它成為一個學習的經驗？你能夠自在的給孩子解釋做到節制的意義嗎？如果孩子朋友的家人給了相反價值的榜樣時，那該怎麼辦？
－在通常的情況下，你如何處理孩子在家裡的物質需求（例如：當他們要錢、要買衣服，需要特殊花費時……）？當孩子說，他們希望能用像其他家庭那樣不同的慶祝型態時，你如何應對？遇到生日、畢業典禮……等，你們有自己家庭的傳統慶祝方式嗎？
建議採取的行動步驟
－確定你和配偶對於孩子派對有關的慶祝型態，你們希望採取相同的看法，尤其是針對他們生命中重要的里程碑。
－不要等到你的兒子或女兒提出一個他們的選擇：父母可以嘗試用有創意、以家人和朋友為中心的建議，預見孩子心中的喜好。
－即使你知道不可能，也要認真聽取孩子的建議，以及他們想要舉辦這派對的動機。在溝通時，不要過分強調當時的習俗和你年輕時的習俗之間的差異：這不是一個令人折服的論點。
－孩子在談話中非常注意父母親的態度。不要把門關上，也不要認為你作為父母的理由是顯而易見，而且理所當然的。
引用聖經和天主教教理之言
為此，我稱讚快樂，因為在太陽下，人除了吃喝行樂外，別無幸福；因為這是人在天主賞他在太陽下的一生歲月內，從他的勞苦中，所獲得的幸福。（訓8:15）
在子女的孩童階段，父母的尊重和親情，首先表現於照顧和關懷，就是致力於使他們的子女成長，給子女提供物質和精神上的需要。在子女日漸長大時，父母那分始終如一的尊重和熱忱，促使他們教導子女如何正確地運用自己的理性和自由。（天主教教理 2228）
引用教宗方濟各之言
在一個經常陶醉在消費和享樂、富足和奢華、注重外表和自戀的社會中，耶穌聖嬰號召我們舉止淡泊有節，單純、公正、言行一致，能夠領悟並活出要緊的事。在一個經常對罪人嚴厲，對罪惡手軟的世界上，需要培養正義、尋求並踐行天主旨意的強烈意識。在一種經常以冷酷無情為結局的冷漠文化中，我們的生活態度卻應充滿憐憫、同理心、同情、慈悲，每日從祈禱中汲取養料。（2015年12月24日聖誕子夜彌撒講道）
引用聖施禮華之言
父母應當傾聽子女的心聲。父母應把時間用在同子女相聚相處之上，甚至不惜把自己專用的時間也用上去。父母應讓子女看出：你對他們是信任的。不要怕他們反抗。因為你們自己在他們這樣的年齡時，何嘗不是也有些倔頭倔腦的嗎？你們應當朝向他們走出一半的路程去靠攏他們。你們應當為他們祈禱。如果你們用這種基督式的態度，同子女打交道，他們必然會對你們一片丹心，純真質樸。這樣，他們就不會出於合理的好奇之心，把這一片真情實意，試用於粗魯卑劣的朋友們身上去了。你們對子女的信任，同子女們的友好交往，必有好報：他們也會用同樣的態度來回報你們。這樣，即使偶有爭吵或誤會，也不致釀成禍患。此即所謂家庭平安，所謂真正基督徒生活之真諦。（基督剛經過 29）
我們是天主的子女，也跟別人一樣擁有公民的身份，因此，我們必須無恐無懼地參與一切正當的人類活動和組織，好使基督臨現其中。如果我們因疏忽或好逸惡勞，而沒有自由地努力參與人類的發展，和參與社會現時和未來所依賴的決策，那麼，上主將會嚴厲責問我們。（鍊爐 715）
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