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我不想面對的缺點

閱讀《道路》、《犁痕》時，
我非常震撼。

2020年7月20日

我是在大學時期領洗成為天主教徒，
對於信仰的認識主要在信仰知識上。
為了想更加了解天主教的信仰我看了
許多的書，有教會歷史、神學及靈修
上的書籍。我在大學畢業時一度有想
加入修會修道，但卻因為認識了我的
女朋友而打消了這個念頭，我轉而認
真思考該如何善度平信徒的生活。對
於平信徒如何在日常生活中活出信仰



的相關書籍和文章我也看了許多，但
是仍然無法解答我心中的疑惑。

為了解答心中的疑惑，我時常到高雄
玫瑰聖母聖殿主教座堂旁的保祿書局
翻閱許多書籍。某一天午後我如往常
一樣在保祿書局逛逛，找書的過程中
發現書架的深處放著兩本封面已經褪
色的書，封面上分別寫著《道路》、
《犁痕》，於是我便隨手拿起來翻
翻。當下閱讀那兩本書時我非常震
撼，甚至有點想把書放回書架上。書
中文字簡潔又有力度，嚴厲的語氣中
又帶有溫柔的關愛，把我不想面對的
軟弱與缺點通通指出，但是我仍然把
兩本書給買下來了。

閱讀《道路》、《犁痕》使我對於聖
施禮華以及主業團這個團體感到興
趣，於是我從臉書上找到主業團資訊
辦公室的專頁，也順利的開始接觸主
業團的團員以及參與每個月的退省。
我開始跟女朋友分享書中的內容以及
我參加退省的心得，她從書中的內容



及分享中也得到很多的幫助。很開心
的是，她已經聯繫上主業團的團員並
且預備參與下次的月退省。

黃正綱

高雄

pdf | document generated automatically
from https://opusdei.org/zht/article/wo-
bu-xiang-mian-dui-de-que-dian/ (2026

年2月3日)

https://opusdei.org/zht/article/wo-bu-xiang-mian-dui-de-que-dian/
https://opusdei.org/zht/article/wo-bu-xiang-mian-dui-de-que-dian/

	我不想面對的缺點

