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聖體年

教宗宣佈今年十月起為聖體
年，至明年世界主教會議結束
為止

2004年9月17日

[梵蒂岡電臺訊，2004年6月10日]

六月十日為天主教會今年的耶穌聖體
瞻禮。教宗若望保祿二世當天下午六
時三十分特地前往羅馬教區主教座
堂，聖若望拉特朗大殿廣場，主持瞻
禮慶典彌撒，彌撒由羅馬教區代理主
教盧伊尼樞機主祭。講道中，教宗宣



佈從今年十月十日國際聖體大會在墨
西哥瓜達拉哈拉舉行那天開始，直到
明年十月份在羅馬召開第十一屆世界
主教大會為止，為聖體年。國際聖體
大會為期一周，十月十七日結束。下
屆世界主教會議于二零零五年十月二
日至二十九日在羅馬梵蒂岡舉行。

教宗在講道中還強調舉行聖體聖事與
宣講基督有著密切的關係，因為參與
主的晚餐並不只是聚餐而已，更是在
紀念救主的犧牲。為此，誰參與彌撒
聖祭，就是和上主死亡的奧跡結合在
一起，並使自己成為宣講基督的人。

教宗又說：「在耶穌聖體瞻禮這天，
教會不只是舉行成立聖體聖事的彌撒
慶典，而且還高舉著聖體遊行，公開
宣佈基督為了人類的得救而甘願作犧
牲。教會之所以與聖體聖事密切結
合，因為聖體聖事是教會存在和行動
的來源與巔峰。」

教宗向參禮的眾多教友和神職人員再
次強調：「基督是從天而降的生活的



食糧，唯有他才能夠在任何時候、任
何地方飽飫人的饑餓。基督不願意單
獨飽飫人的饑餓，他要他的門徒也參
與這項使命，就像他在行增餅的奇跡
時所作的一樣。這個奇特的標記乃是
最偉大的愛的奧跡的形象。這個奧跡
在每日舉行的彌撒中重演。藉著神
父，基督把自己的聖體和血賜給人類
作為生命之糧。每位妥當參與主的宴
席的人，都成為基督的愛、仁慈與和
平臨在的活生生的工具。」

教宗主持彌撒後，便率領參禮的神職
人員和信友舉行聖體遊行，沿著梅魯
拉那大道走到聖母大殿。在那裏，教
宗又主持了聖體降福，這才結束一年
一度的耶穌聖體瞻禮的隆重禮儀活
動。
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