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聖施禮華九日敬禮為治療之恩祈禱
我們該向天主祈禱治癒之恩，這是理所當然的，但我們也該以信德和信靠之心接受天主的旨意，不管那是甚麼。祂是慈愛和照顧周全的父親，祂比我們更清楚知道甚麼為我們是最好的。在這九日敬禮中，藉著聖施禮華的代禱，願天主至聖的旨意得以成就。
2019年1月4日
什麼是九日敬禮？九日敬禮是一種以連續九日重複的方式，為某一特定意向祈求天主的恩賜，或在困境中請求幫助的祈禱方式。你可選擇獨自或與他人一起誦唸九日敬禮的禱文，你也可加入閱讀與反省的篇章。這敬禮的方式適合在任何時候使用，我們通常也會以九日敬禮祈禱作歡度教會慶節前的準備。
九日敬禮每天的禱文都包含了兩部分：（一）聖施禮華的著作中有關工作的選篇；（二）按那些選篇陳訴意向
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第一天 天主愛我們

第二天 耶穌是我們的朋友

第三天 天主俯聽病人的祈禱

第四天 天主幫助我們喜樂

第五天 天主祝福承行祂旨意的人

第六天 耶穌教導我們將痛苦化成愛的行動

第七天 天主幫助眾人分享喜樂

第八天 耶穌邀請我們和祂一起工作

第九天 瑪利亞，我們的母親，一直陪伴著我們
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