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求若瑟•瑪利亞•何南
德代禱的祈禱文

你可以用這禱文用作私人敬
禮，請若瑟•瑪利亞•何南德代
禱，以祈求天主的恩寵和恩
惠。

2019年2月13日

天主的忠僕

若瑟•瑪利亞•何南德

（José María Hernández Garnica）



禱文(供私人敬禮用)

主，天主，祢依賴祢的忠僕司鐸若瑟•
瑪利亞，在世界各地宣揚在日常生活
中追求聖德的召喚。求祢幫助我認識
耶穌基督，並在平凡的工作中緊密地
追隨祂，好能將回應基督徒聖召的喜
樂，傳達給眾多人靈。求祢光榮祢的
忠僕若瑟•瑪利亞，並因他的代禱，賜
予我懇求的恩惠（說明所求）。阿
們。

天主經，聖母經，聖三光榮經各一
遍。

依據教宗烏爾巴諾八世的法令，我們
謹此聲明，並無任何意向在教會作出
判決之前抱有預設之立場，而此禱文
並非為公開敬禮使用。

有關若瑟•瑪利亞•何南德的更多資
料，可從以下網頁得知：
www.josemariahernandezgarnica.org

https://www.josemariahernandezgarnica.org


凡因天主忠僕若瑟•瑪利亞•何南德的
代禱而獲得恩惠者，請通知主業團在
東亞區的列品案辦

事處：香港九龍紅磡黃埔花園紅棉苑
第四座二樓G室。

電郵：ocs.hk@opusdei.org

此祈禱卡已獲教會當局批准
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pdf | document generated automatically
from https://opusdei.org/zht/article/qiu-
ruo-se-ma-li-ya-he-nan-de-dai-dao-de-

qi-dao-wen/ (2026年3月21日)

https://ocs.hk@opusdei.org
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/%E8%8B%A5%E7%91%9F%E2%80%A2%E7%91%AA%E5%88%A9%E4%BA%9E%E2%80%A2%E4%BD%95%E5%8D%97%E5%BE%B7%E7%9A%84%E7%A5%88%E7%A6%B1%E5%8D%A120190211-044232.pdf
https://opusdei.org/zht/article/qiu-ruo-se-ma-li-ya-he-nan-de-dai-dao-de-qi-dao-wen/
https://opusdei.org/zht/article/qiu-ruo-se-ma-li-ya-he-nan-de-dai-dao-de-qi-dao-wen/
https://opusdei.org/zht/article/qiu-ruo-se-ma-li-ya-he-nan-de-dai-dao-de-qi-dao-wen/

	求若瑟•瑪利亞•何南德代禱的祈禱文

