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七個星期日敬禮聖若
瑟

聖若瑟的七個主日幫助我們去
為於3月19日慶祝的大聖若瑟
節日作好準備，因這七個主日
提醒我們聖若瑟也經歷了艱苦
和喜樂。

2021年1月29日

第一苦、第一樂



第一苦：聖若瑟的懷疑（瑪竇福音
1：19）

第一樂：天使的信息（瑪竇福音1：
20）

第二苦、第二樂

第二苦：貧窮的耶穌聖誕（路加福音
2：7）

第二樂：耶穌聖誕（路加福音2：7）

第三苦、第三樂

第三苦：耶穌受割損（路加福音2：
21）

第三樂：耶穌聖名（瑪竇福音1：
25）

第四苦、第四樂

第四苦：西默盎預言許多人跌倒（路
加福音2：34）
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第四樂：西默盎預言許多人會復起
（路加福音2：34）

第五苦、第五樂

第五苦：逃往埃及（瑪竇福音2：
13-14）

第五樂：偶像在祂面前戰慄（依撒意
亞19：1）

第六苦、第六樂

第六苦：從埃及回來（瑪竇福音2：
22）

第六樂：與瑪利亞和耶穌一起生活
（路加福音2：39）

第七苦、第七樂

第七苦：孩童耶穌丟失（路加福音
2：45）

第七樂：在聖殿找到耶穌（路加福音
2：46）
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