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當夜幕降臨時，聖人的生命就像一盞
燈，照亮了我們的生命之路。他們走
過與我們相同的道路，並且知道如何
實現目標：我們的生命是出於天主之
愛，祂渴望永恆的擁抱著我們。

在這些頁面中，我們將探討對聖施禮
華聖德生活的一些發現；特別在他還
是一位年輕神父時的那些年代。正如
許多認識他的人所指出的，他是深愛
天主的人，教導了許多人「要更加深
刻認識天主的聖愛，好使我們能夠通
過自己的言行，把天主的愛顯示給他
人」（聖施禮華《基督剛經過》
97）。這是我們也希望承繼的基督徒
生活之路。

前言



第一章 「身為天主孩子的第一個祈
禱」

楔子 「擁有十字架的意思是與基督認
同」

第二章 「耶穌是我的摯友」

第三章 「從右手的傷口」

第四章 「不要說話：聽祂的。」

第五章 「透過瑪利亞，奔向耶穌」

後序
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