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監督的訊息（2020年
7月20日）

范康仁蒙席提醒我們，在體驗
自身的脆弱時，我們也要知
道，基督揀選祂的門徒時也完
全曉得他們的軟弱和過去，但
祂也知道聖神比這一切都更強
大。

2020年7月20日

發自邦不隆那，2020年7月20日



我摯愛的孩子們，願耶穌為我看顧我
的兒女們！

讓我們繼續一起祈禱 — 就如我們曾
藉著網路直播6月26日的彌撒那天一
樣—繼續為那些因仍在世界各地流行
的疫情而離開了我們的人祈禱。讓我
們也在祈禱（如果可能，也在行動）
中關懷那些在個人、家庭、醫療或經
濟層面受到影響的人祈禱。這一切都
讓我們經歷人性的脆弱以及只依靠自
己能力時所感受到的無力。這些境況
讓我們更加將自己捨棄於天主，及那
些在我們身邊的人手中，知道有人陪
伴真的可以是很大的安慰。

在這封簡短的訊息中，我希望我們能
考慮另一種脆弱，它在某種程度上影
響我們所有人。我指的是那種，在經
驗基督信仰和主業團精神所提倡的偉
大號召時，所感受到的個人的無力
感。這種理想與個人生活現實之間的
差異，實不該讓我們失望或沮喪。



它可以提醒我們，基督召叫門徒，並
不是因為他們比較好，而是在明知道
他們的軟弱以及—跟召叫我們一樣—
他們心靈的深處及他們的過去後，仍
是召叫了他們。也是因此，祂能仰賴
他們每個人所能做的那些好事情。耶
穌知道，只要他們願意每天重新開
始，他們的旅程就不會缺少聖神的力
量。我的孩子們，雖然有時候我們感
到自己非常渺小，我們還是可以說：
「Dominus illuminatio mea et salus
mea, quem timebo?，上主是我的光
明，我的救援，我還懼怕何人？」。
（詠廿七1）。

我深切地祝福你們

你們的父親

范康仁
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