
opusdei.org

監督的訊息（2019年
1月9日）

范康仁蒙席建議我們在新的一
年重新聆聽天主，祂在我們日
常平凡的生活中召喚我們。

2019年1月9日

發於羅馬，2019年1月9日

我摯愛的孩子們，願耶穌為我看顧我
的兒女們！

新的一年，是新的機會。就像聖施禮
華所說的：「新的一年，新的奮



鬥」。奮鬥，為了能更新我們的盼
望，去聽取天主藉日常生活向我們說
的話，為了能吹散那些模糊了視野而
使我們看不清耶穌的濃霧。我們要記
得in novitate sensus在「更新的心
思」行走（羅十二2），以平和、喜
悅的奮鬥去更加認識、愛慕耶穌基
督，並領受恆古常新之生命的禮物：
祂在我們內的生命。

我們不只是靠自己的力量，更多地是
靠著天主的恩寵和其他人的幫助。尚
在塵世和已在天國的整個聖教會—這
是真正的諸聖相通功—都在支持著我
們這更新了的、充滿希望的決志：繼
續勇往直前。同樣，我們也藉著祈禱
和奮鬥，在心中充滿近人的臉龐和名
字，去支持著其他的人。這一年，我
們也特別祈求即將被封為真福的瓜達
露佩歐提斯蘭達蘇麗。

止筆前，我將自己結合於聖施禮華
1958年底時的渴望：「我希望在今年



的開始，你們都非常幸福，對天主忠
誠」。

你們的父親全心全意地祝福你們

范康仁
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