
opusdei.org

處世之道的智慧

Hanada，一位來自巴勒斯坦
拉姆安拉的阿拉伯人，現居於
耶路撒冷。作為一位主業團協
助人，她很感激主業團所教導
的神修。

2021年1月11日

我是阿拉伯人，來自巴勒斯坦拉姆安
拉。我是一位路德宗基督徒，嫁給了
一位希臘正教會信徒。我們住在耶路
撒冷。我嘗試為我的孩子找一個能夠
學習基督信仰的地方。因為 這個目



標，我開始讓我的兒子在耶路撒冷的
一個主業團中心參與他們為男孩子舉
辦的活動。我的女兒亦開始參與女孩
子那邊的活動。而我亦開始參與教理
班和其他給女士而設的活動。我願意
成為一位協助人，因為我明白到神修
為我們的社群是有需要的，我亦希望
把它推廣給城市中的其他人，好讓他
們能夠像我一樣有所得益。在參與省
察的日子裏，我獲得了在工作上支持
我的力量。（我任教於一所小學，此
世代所面對的挑戰在這裏非常顯
著）。我又獲得了跟同事正確解決事
情的智慧，和跟學生好好相處的創
意。

Hanada Nijim Noursi是一位教師。

有關主業團協助人的更多資訊
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