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《沉默的若瑟》

這本書嚴格地保存福音的敍述
和考慮了教會的教義。雖然四
部福音其實也甚少提及大聖若
瑟,但是我們能夠發掘很多隱藏
着關於他的意義。

2021年7月17日

書名 沉默的若瑟

作者 Michel Gasnier，O.P.

介紹



雖然四部福音其實也甚少提及大聖若
瑟，但是我們能夠發掘很多隱藏着關
於他的意義。當我們默想那些細節
時，它們能夠啟迪人心。著名學者
Gasnier神父為了重建大聖若瑟的歷
史事跡和幫助我們學習他的精神而編
寫了這本書。

這本書嚴格地保存福音的敍述和考慮
了教會的教義。作者以教父和教會聖
師的默想和判斷,以及聖經以外的歷史
文獻和近期文件,把大聖若瑟的生平放
在合適的地方和時期中。

這本書既有默想成份，又有學術元
素，清晰地培養教友對繼聖母後最偉
大的聖人 —— 大聖若瑟 —— 的敬
愛，一個教會一直因他的沈默而去光
榮他的聖人。

出版者在他的註中說：本書自第一版
出版以來，教會有關聖若瑟的訓導和
敬禮有着顯著的進展，毫無疑問，
Gasnier神父已把這些收錄在修訂版
中。在梵蒂岡第二屆大公會議第一會



期結束時，教宗若望廿三世宣布將聖
若瑟的名字加入感恩經第一式裏。在
這個由聖神召集、代表整個教會的大
公會議中，重新聖若瑟一生的美德及
在天主的臨在下、在平凡的生活中履
行天主使命的超性價值。

在教宗良十三世《豐沛恩寵》通諭百
年紀念，教宗若望保祿二世於1989年
8月頒布《救主的監護人》
（Redemptoris Custos）宗座勸諭，
論聖若瑟在基督和教會生命中的位格
和使命。

為紀念聖若瑟奉為普世教會主保一百
五十週年，教宗方濟各於2020年聖母
始胎無染原罪節日頒布了《以父親的
心》（Patris Corde）宗座牧函，以
七個父親的形象來描繪聖若瑟：受愛
戴的父親、溫良慈愛的父親、服從的
父親、接納的父親、富有創意的勇氣
的父親，勞動的父親、反映天父影像
的父親。教宗同時欽定從2020年12月



8日到2021年12月8日為「聖若瑟
年」。
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