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不一樣的快樂

2011年6月6日

哥倫比亞, 2011年1月17日

在我結婚後不久，我被驗出患有子宮
頸癌，其後經過了做手術及其他治
療，最終存活過來。我要感謝我丈夫
的愛和一位擁有醫學資格的神父的意
見，他建議我只要有其他的選擇便不
要接受一個會令我不育的醫療過程。
在我痊癒三年後，Maria Antonia長
女瑪利亞 安東妮亞來到人世，再過多
三年，Nicolas and Isabel尼古拉和依
莎貝也相繼誕生，而最小的女兒被診
斷出患有先天唐氏綜合症。



當我還是小女孩時，有人給了我一本
偉大的小書名叫《道路》，直到今天
它仍是我一個很大的幫助。數年後，
在La Sabana喇沙班那大學，我開始
接受主業會提供的基督信仰培育活
動。聖施禮華所寫的《道路》一書中
所給予的超性忠告教曉我欣然地面對
逆境，因為如果你只尋求享受這短暫
的捷徑，便永遠找不到快樂。我發現
每當我全心全意地向天主奉獻一些東
西時，那種內在滿足和心靈得著是無
窮無盡的，而這些都給予人很大的力
量，這是一種不一樣的快樂。

我能改變世界

作為一位主業會的協助人使我的天主
教信仰不斷更生、幫助我實踐和與別
人分享我的信仰、以及嘗試在生活中
活出它的意義向一些違背天主的事說
不、對一些能令這世界更美好的事說
願意。更重要的是，我知道有很多人
為我祈禱，使我有力量做得更多及更
好，我不再是教會內一個被動的旁觀



者，而是和其他人一樣成為教會內的
活潑肢體。它使我明白到天主召叫我
透過每天的工作，在我身處的地方改
變世界。

我所接受的基督徒靈修培育不單幫助
我更深入地活出我的信仰，它更使我
意識到自己對他人的責任，因為衡量
我能否進入天堂的，是我的愛心，我
為其他人所做的一切，其餘的將會只
是我的私心而矣。

我以不同方法協助主業會的工作，與
它有特別的情義結和感激之情。在經
濟上我薄盡綿力，也獻上每天的禱
告。那天當Maria Antonia瑪利亞 安
東妮亞問我她可否將一個睡在瓷器馬
槽上的嬰孩耶穌擺設贈予一間主業會
的新中心時 (那是一個屬於我兒時的
擺設所以她一直十分喜歡)，我更是高
興不已！

Marcela Trujillo, 哥倫比亞
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