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西班牙的梅爾西迪斯與康查：「我們總是得到支持來照顧我們的兄弟」
梅爾西迪斯和康查兩姐妹都是助理獨身成員。在多年從事主業團中心的家務管理工作之後，她們現在全心照顧患有痙攣性下身麻痺的兄弟們，並在萊萬特沿海地區（包括甘迪亞和阿爾西拉），做使徒工作。以下是這兩位姐妹之間的對話。
2026年3月6日
梅爾西迪斯：我相信助理獨身成員的聖召，就是透過服務將靈魂帶到天主面前。所以，即使你所做的是微不足道的小事，也讓他們開心，並帶給他們心靈的安慰。
康查：我們所做的，就是營造一個家庭。歡迎人們來到這裡，讓他們一到這裡就感覺這是一個可以休息、享受、乾淨整齊的家。
梅爾西迪斯：從來沒有人建議我加入主業團。有一天，上主對我說：「嘿，你在做什麼？」我就這樣做了決定。一開始，就像……我想這就像談戀愛，你知道嗎？我有一個朋友，記得有一天我們見面時，她才剛讓她的男友表白了他的愛意。其實那天我本來想談別的事，但她一直在說她的男朋友，她為他買的襯衫……一整天說個不停。這讓我印象很深，一直記在心裡，我想：「天啊，我是這樣的愛上主嗎？」我不知道自己是否這樣談論我生命中的摯愛。我不確定，但我想：「我需要這樣愛主！」
當你進入聖堂時，你知道，你渴望越來越沉浸其中，對嗎？彌撒的意義重大；將一切都聚焦在彌撒中。奉獻你的工作，並說：「就是這個，這就是我要付出的。」然後說：「嗯，這件事對我說來很困難，我會在彌撒中奉獻它。」這有很大的力量。然後，上主真的會進入並給你光明。有時候只是一點點，有時候很多，有時候是超大的光照。
當我加入主業團時，我搬到了馬德里。那時我才意識到我是多麼的愛我的原生家庭，我感受到的聯繫是如此強烈。這些聯繫從未斷裂。我在主業團，我也有兄弟姊妹們。現在他們需要我，因為他們開始生病了。先是一個，然後另一個，再另一個，都是逐漸發生的。我的父母在我30歲時去世了，我們發現自己面對一個未曾預料的情況。
康查：他們患有痙攣性下身麻痺，會抽筋，而且逐漸癱瘓。好比，我的兄弟若瑟·瑪利亞已經無法說話了。我們已經有四個這樣的兄弟。我想說的是，我一直、一直得到我們需要的支持。我才能
梅爾西迪斯：……有時間去幫助他們。我從來沒有被阻止過去陪他們看醫生，或處理社會保障的文件等。
康查：我也退休了。我現在的生活也許沒有我們全職工作時那樣多的要求。我一會兒在熨衣服，一會兒去廚房幫忙。我從來沒有閒著。而另一方面，像她一樣，我也參與培育他人的工作。你知道嗎？一天我去甘迪亞，另一天去阿爾西拉。例如，我有一個非教友的朋友，我們有很多的共同點。我很喜歡藝術，她也熱愛繪畫。所以，當我們見面時，我們就做這些：她慢慢認識我，我認識她。有些話題我們從不碰，否則我們會爭論，所以我們專注於那些讓我們團結的事物。情感佔第首位。
梅爾西迪斯：我相信任何工作都是一種服務。即使是喜劇演員的工作也是如此。你想想看！我們的工作並不比那個更有服務性。或者醫生的工作。我的兄弟們有兩位看護幫助他們，我非常感激他們所做的工作。他們是他們的手。有時甚至是他們的聲音。我認為服務工作、家務工作，是最好的工作之一，因為一個人是在家裡真正被栽培出來的。
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