
opusdei.org

我有一個新朋友，他
名叫伊西多祿。

好些年前，我就聽說過伊西多
祿·索沙諾（Isidoro
Zorzano），但直到如今，我
從未像現在那樣地停下來去瞭
解他的生平。

2022年11月7日

在一件工作失敗後，我著手準備一場
競爭激烈的考試，然而原定的考試時
間取消了，再加上新冠疫情，我找不



到一個地方去讓我發展我的職業生
涯。

於是，我開始向我們的主和童貞聖母
瑪利亞去尋求幫助，和更加努力地去
尋找工作，聆聽講座，閱讀（報刊中
的）觀點和廣告，與朋友傾訴，等
等。

在這段期間，我接觸到了伊西多祿·索
沙諾的生平。我以前是聽說過他的，
但沒有深入瞭解。我知道：許多人通
過他的代禱從而得到了幫助，而我在
想：他是否也能幫助我呢？

因此，我開始向他請求代禱，並求他
幫我找到一份工作。

在找工作的過程中，我在一個默想中
聽到了他的生平，以及他在馬德里與
多年好友聖施禮華的偶然相遇。而我
也是「偶然」遇見了伊西多祿的。

幾個月後，我想找份工作的願望終於
實現了。自我開始求職以來，已經過



去了四個月，而考慮到正處於夏季，
再加上新冠疫情的困難，這個速度已
經是創紀錄的了。我將這件事告訴一
位人力資源的專業人士，她曾和我一
起做了一些短期的求職工作坊，而她
對這個速度也感到吃驚，因為即便在
正常情況下，找到工作的平均時間是
8至9個月。我告訴她，為此，我付出
了很多努力，而最重要的是，一位
「朋友」--伊西多祿-- 幫了我獲得這
份工作。

我確信，如果沒有伊西多祿·索沙諾的
代禱，我不會這麼快就能找到這份工
作。從那時起，伊西多祿便成了我的
一個經常的支持者，我每天在祈禱中
都會想起他，而他在我最困難的時刻
都給予了我所需要的幫忙。

R.G.- 寫於西班牙。
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