
opusdei.org

十字苦路

聖施禮華的《十字苦路》全
文。

2023年2月20日

《十字苦路》在聖施禮華逝世後才出
版的，集有苦路十四處的簡短評論，
是主業團創辦人個人祈禱生活的成
果。

歐華路主教在本書的「前言」寫道：
「十字苦路，不是一種憂傷的敬禮。
施蒙席曾多次教訓人說，基督徒的喜
悅紮根處正是十字架。如果基督的苦



難是痛苦之路，那麼，它也是引我們
得到必定勝利和充滿希望的途徑。」

聖施禮華這本的遺作，是為協助眾人
祈禱，並在天主恩寵的助佑之下，產
生補贖的精神 —— 愛的憂傷 —— 以
及對我們的主的謝恩謝意，感謝祂不
惜以祂的寶血，救贖了我們。

導言

第一處：耶穌被判死刑

第二處：耶穌背起十字架

第三處：耶穌第一次跌倒

第四處：耶穌途中遇見祂的母親瑪利
亞

第五處：西滿幫助耶穌背負十字架

第六處：聖婦為耶穌拭面

第七處：耶穌第二次跌倒
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第八處：耶穌安慰耶路撒冷的婦女

第九處：耶穌第三次跌倒

第十處：耶穌被剝去衣服

第十一處：耶穌被釘在十字架上

第十二處：耶穌死在十字架上

第十三處：耶穌被放在祂母親的懷中

第十四處：耶穌的遺體被埋葬
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