
opusdei.org

監督的訊息（2026年
3月19日）

在大聖若瑟瞻禮之際，主業團
監督鼓勵主業團的信友們在靈
性上為百年慶典做好準備，心
懷感恩地回顧過去，滿懷希望
地展望未來。
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羅馬，2026年3月19日

我至親愛的兒女：願耶穌為我看顧我
的女兒們和兒子們！

「一切都已完成，而一切都尚待完
成」。即使在我們正行走的為主業團
百年紀念做準備的道路上，我們也一
直被這句聖施禮華經常默想的話語所
引導。一切都已完成，因為天主曾啟
示了主業團給我們的父親；一切都尚
待完成，因為天主經常在我們忠信於
本源的同時，為我們開啟新的視野。

今日我們慶祝普世教會及主業團的主
保聖人——大聖若瑟——的瞻禮。我
們的創辦人常稱他為「我父，我
主」，並將他銘記為「那位經常面帶
笑容和聳聳肩膀的人」。我們能從他
身上學到多麼多的東西！作為榜樣與
代禱人，他幫助我們在充滿明暗、悲
歡交織的人生中航行，並使我們的心
充滿著對愛和忠信的渴望。
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在大聖若瑟的引領下，我再次向你們
談論主業團的百年慶典。在2021年6
月10日，我曾告知你們，慶典將橫跨
2028年10月2日至2030年2月14日這
五百天，以此彰顯團結：男與女、平
信徒與神父。我也曾告訴你們，已經
成立了一個委員會去審議籌備事宜並
組織徵集建議的流程，這讓我們再次
體會到蔡浩偉主教如此堅持的東西：
主業團是掌握在我們手中的。我想感
謝委員會以及所有對這些工作表現出
關注和作出參與的人。

如你們所知，最近的區大會的主題是
「邁向百年之路」。當我沉思這來自
近七十個國家的真實迴響時，我感謝
天主賜予我們團結與忠信的精神，這
正是我們為回應每個時代的十字路口
而渴望實踐的和持續進行中的使徒與
靈性更新之根基。無論是年長或年輕
的人、主業團成員、協助人、朋友、
以及在其生命中某個階段曾經是主業
團成員的人，你們都曾駐足沉思，思
考如何以充滿活力的忠信，在當今時
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代以體現聖施禮華從天主所領受的精
神去服務教會。「懷著感恩去回顧過
往，以謙卑的省察去伴隨，並滿懷希
望地去展望未來」，這正是我希望透
過這個訊息去傳達給你們的東西，好
讓我們能共同度過這個百年慶典。

在你們的分享中，我們在世生活的三
個領域引起了特別強烈的共鳴：家
庭、工作與培育。閱讀你們關於家庭
的反思時，我們注意到大家對每個家
庭成為真正的「家庭教會」——即納
匝肋聖家的映照——懷有更新的渴
望。同樣地，你們也強調工作不僅僅
是人類的任務，更是與耶穌基督進行
個人相遇的環境。專業與社會現實的
持續變遷，挑戰著我們尋找途徑去讓
福音滲透工作的意義，並促進勞動關
係及各種工作形式的人性化——進而
使其基督化——將每天的工作轉化為
慷慨且富有意義的服務。我們所接受
的培育是促使我們與基督認同並從內
裏去活化這個世界的動力。
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在未來的歲月裡，我們將持續地去汲
取這份珍貴的資料，其中凝聚了我們
所有人的希望和需求。教會與社會的
現況既令人振奮也是需要小心處理
的，而我們看見天主的恩寵仍在持續
運作。主業團作為教會的一部分，從
未不受這世界變遷的影響。除了規章
修訂的過程——該過程始於近四年
前，目前仍在聖座審議中——我們還
面對著諸多的挑戰與機遇，以符合當
今教會所期望的方式去服務教會。

具體而言，當我們看見尋求天主和參
與我們培育課程的人數日益增加、吾
主藉著我們友善的互動所促成的皈
依、以及各項新的使徒倡議時，我們
將懷著對天主的感恩之心去走在這條
路上。這一切的活力正是讓我們認出
天主行動的契機——成果是源自於天
主的——以及認出我眾多的兒女——
也就是你們的弟兄姊妹——為他人奉
獻自己生命的獻身精神。
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與此同時，在這個延續的階段，我們
也面臨著諸多挑戰，這與所有基督徒
所面對的挑戰如出一轍。例如：在大
多數的地區，我們都難以幫助年輕人
領會到為使徒工作而過獨身生活的召
喚的美麗。另一方面，隨著時間的消
逝，我們必須面對我們的長者——無
論是平信徒還是神父—— 的接班挑
戰。這將促使我們必須在各地區去尋
求新的途徑，好能持續地履行我們的
使命。正如區大會一致指出的，這種
情況要求我們優先關注年青人的使徒
工作，並讓 supernumeraries（主業
團的可結婚成員）發揮其真正的領導
角色：持續完善他們的培育，使我們
全體都能站在這項廣泛使徒工作的前
線，向四面八方伸出手來。

自從我向你們發表那篇關於百年紀念
的首份訊息以來，已近五年，我們正
日益接近慶典之日。經與中央諮議會
及總參事會商議後，我提議我們藉著
默想早期基督徒的榜樣，在靈性上為
那一時刻做好準備：那些來自各行各



業、不同背景的男女，他們見證對耶
穌基督的信仰，直至他們改變了整個
社會。我們的父親曾提醒我們：「如
果你要找一個容易理解的比較焦點，
那麼把主業團與早期的基督徒相比
較，是最恰當不過的。他們同樣嚴肅
認真地實踐其基督徒聖召，誠懇踏實
地追求聖洗聖事所召喚的修德成聖的
目標。從外表上看，他們絲毫無異於
一般公民。」（會談，第24號）。

在此背景下，我希望我們在未來幾年
能更深入地思考主業團精神中的幾個
核心面向，聖施禮華曾將這些面向總
結為我們耳熟能詳的短語和表述，它
們對我們而言既是恩賜也是使命。在
2月19日，教宗良十四世在與神父們
的會晤中，特別強調了耶穌對撒瑪黎
雅婦人所說的話：「若是你知道天主
的恩賜」（若4:10）。教宗對此評論
說：「正如我們所知，恩賜同時也是
一個邀請去活出一個有創意的責任
（……）。憑藉我們的創意與神恩，
我們被召與天主的事業合作。就此而
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言，保祿宗徒對弟茂德所說的話頗具
啟發性：『我提醒你把天主（……）
所賦予你的恩賜，再熾燃起來。』
（弟後1:6）」

在未來幾年裡，我們特別希望重新點
燃天主的恩賜。具體而言，在2026年
10月2日至2027年10月2日這段期
間，我建議我們更深入探討「在俗世
中的默觀者」的理念，我們的父親透
過這個理念去提煉出主業團精神中的
諸多要素：天父義子女的關係、彌撒
作為我們存在的中心與根基、平凡生
活的價值，和去發現那隱藏在工作、
家庭與公民生活的最尋常現實中的
「神聖之東西」的美麗。

在來年，直至2028年10月2日百年慶
典開始之前，我希望我們能更堅定地
銘記聖施禮華關於「友誼與信任」的
教導，讓每個人都成為他人眼中的
「剛剛經過的基督」，並在他人身上
發現基督。在我們的聖召中，友誼是



福傳的特殊地方，因為在友誼的聯系
中，我們能心與心地分享福音。

最後，從2028年10月2日至2030年2
月14日，我邀請你們從「俗世性」的
角度，藉助聖施禮華的思想去默想
「工作」：「聖化工作、藉著工作去
聖化自己、藉著工作去聖化他人」，
以此激勵世人按照耶穌的心意去轉化
世界。當工作可以作為成聖之所的觀
念正受到質疑，且科技與文化變遷對
人們產生決定性影響之際，聖施禮華
關於工作的教導便顯得尤為重要。在
此背景下，藉著天主的恩寵與我們的
榜樣——儘管我們個人有諸多的局限
和不足——許多人將在生命中遇見基
督，使他們的生命充滿著意義。

在未來的數年中，我們將透過反思聖
施禮華這三個核心教導，在靈性上做
好準備，期盼能更妥善地服務我們週
遭的人、教會及整個社會。我們的父
親視他的兒女們為「和平與喜樂的播



種者」。我們願將這個夢想化為現
實。

讓我們繼續為這些意向祈禱，並遵循
我們的父親那永恆的勸勉：「自主業
團創立之初，我便不倦地教導同一件
事：我們唯一擁有的武器就是祈禱，
日夜去祈禱。如今我再次向你們重
申：祈禱！祈禱！因為這是有極其迫
切需要的」（1973年3月28日的書
信，第5號）。

大聖若瑟的一生，是以加里肋亞的家
庭父親和勞工的姿態，專注於默觀、
愛慕並照顧耶穌和聖母。我們懇求他
陪伴我們踏上邁向百年慶典的這段旅
程。

自然地在此背景下，讓我們也誠心響
應教宗為世界和平所發出的祈禱，這
個世界正因眾多國家與民族間的戰爭
和破壞而支離破碎，而讓我們努力地
在我們週遭的環境中成為和平的工
具。願耶穌基督——和平的君王——
憐憫我們的世界，願祂的恩寵安慰受



苦的人，並願祂將許多人心中的仇恨
轉化為愛與寬恕之情。

你們的父親以所有的温情去祝福你
們。

康仁
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