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基督徒合一祈禱週

元月18日至25日舉行基督徒合
一祈禱週，全體基督徒應邀在
這段時期為教會的修和與合一
祈禱。下面我們提供一些資
源。

2026年1月19日

基督徒合一祈禱週每天的默想

「願他們合而為一」：為基督徒合一
祈禱。1月18至25日基督徒合一祈禱
週每天的默想，祈禱週結束於聖保祿
宗徒歸化慶日。

1. 

https://opusdei.org/zht/article/Yuan-Ta-Men-He-Er-Wei-Yi-Wei-Ji-Du-Tu-He-Yi-Qi-Dao/
https://opusdei.org/zht/article/Yuan-Ta-Men-He-Er-Wei-Yi-Wei-Ji-Du-Tu-He-Yi-Qi-Dao/


2. 督徒合一祈禱週：教會是唯一的

基督一開始就賞給教會合一之恩（天
主教教理，820）。

3. 與聖施禮華一起為基督徒的合一祈
禱

在1月18日至25日這一週，聖保祿宗
徒歸化慶日期間，教會建議基督徒在
基督徒合一祈禱週中進行更熱切的祈
禱。被促進合一的願望所感動，聖施
禮華激勵所有基督徒要有同樣的願
望。

4. 監督的訊息

「愛德與謙遜緊密地連結在一起；它
們成熟的果實是合一。」

范康仁蒙席（2022年1月18日） 蔡浩
偉主教（2012年2月1日）

5. 聖保祿及聖伯多祿
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默想：6月29日 默想：11月18日 聖
保祿年

6. 梵蒂岡第二屆大公會議

《大公主義》法令

7. 教宗與基督教合一

教宗們在照片中祈禱基督徒合一。

8. 教宗良十四世對土耳其和黎巴嫩的
使徒之旅

精彩片段：教宗在土耳其和黎巴嫩首
次使徒之旅。

9. 天主聖言主日：《開啟他們的明
悟》手諭

教宗方濟各邀請全球天主教徒加深對
天主和祂的聖言的重視、熱愛及忠實
的見證，因此欽定每年常年期第三主
日為天主聖言日。
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10. 關於基督教合一的故事

我對天主教教會的愛

處世之道的智慧

我發現天主教徒也會讀聖經

那是一個奇蹟嗎?

從跳德州兩步舞邁向信仰

11. 其他資料

Basilica di San Paolo Fuori le
Mura by Dnalor_01 (Wikimedia
Commons, CC-BY-SA 3.0)
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