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成聖非少數人的特
權，而是每個受洗者
的召叫

教宗談論了每個受洗者的成聖
召叫：人人應在天主的恩寵中
生活，踐行美德，日益肖似基
督。

2026年4月8日

成聖的普遍召叫：這是教宗良十四世
在今年復活節八日慶期內的週三公開
接見活動中闡述的主題。他尤其強調



了聖體聖事的助益，以及度奉獻生活
者的芳表。

聚集在聖伯多祿廣場的人們沐浴在春
天暖和的陽光中，恭聽了選自《聖保
祿宗徒致得撒洛尼人前書》的經文。
這位宗徒寫道：「弟兄們，我們在主
耶穌內還請求和勸勉你們：你們既由
我們學會了應怎樣行事，為中悅天
主，你們就該怎樣行事，還要更向前
邁進。你們原來知道：我們因主耶穌
給了你們什麼誡命。天主的旨意就是
要你們成聖。」（四1-3）

教宗由此繼續以梵二文獻教會憲章為
主題的要理講授，談論普世蒙召成聖
的課題。根據這道文件，「成聖不是
少數人的特權」，而是每一位受洗的
人都被召叫成為聖人，即：在天主的
恩寵中生活，踐行美德，日益肖似基
督。

教宗闡明，成聖的核心在於對天主與
對近人的愛，然其最崇高的表達是殉
道，這是信德與愛德的極致見證。因



此，教會教導信友應時刻準備宣認基
督，乃至流血致命。然而，使我們依
從基督的內在的轉變，若無聖事的助
力，尤其是聖體聖事，是無法實現
的。

有鑒於此，教宗特別提及那些藉著福
音勸諭：神貧、貞潔和服從，將他們
的生命奉獻給天主的男女。教宗解釋
道，「神貧表現出對天主眷顧的全然
信賴，使人擺脫算計和私利；服從是
以基督對天父的自我奉獻為榜樣，放
下懷疑和主導的態度；貞潔則是獻出
一顆在愛內完整且純潔的心，為天主
和教會效勞」。

教宗指出，這些度奉獻生活者對天主
的上智安排表示全然的信賴，並效仿
基督，以一顆純潔的心將自己獻於天
父。度奉獻生活的人，通過他們的生
活，以徹底的方式在基督內見證生命
的圓滿，直至十字架。為此，教宗鼓
勵眾人也常懷慷慨的心，接納每日的
苦難與艱辛，藉著天主的恩寵，使之



成為我們成聖的工具，以及我們愛的
標記。

在問候講不同語言的朝聖者時，教宗
也向講中文的人們致以誠摯的問候。
他說：「親愛的弟兄姐妹們，我祈求
那源自基督之復活的恩寵與平安，臨
於你們每一位身上。我衷心地降福你
們！」

（梵蒂岡新聞網）
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