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默想：9月14日，光荣十字圣架
一些有助于我们在光荣十字圣架庆日做祈祷的反思。
十字圣架使我们回想基督的爱

十字圣架的意义

胜利的一个标记

十字圣架使我们回想基督的爱
「我们只以我们的主耶稣基督的十字架来夸耀，因为基督是我们的救恩、生命和复活; 藉着祂，我们才得到释放和自由。 （参阅迦6：14）」[1] 教会以取材自圣保禄一个章节的文字来揭开光荣十字圣架的庆典。 今天我们可以以特殊的虔敬来瞻望十字圣木。 尽管千百年前它所显示的是死亡，但今天它给我们显示的却是生命与自由。 对基督徒来说，主耶稣的十字圣架不是一个悲剧，而是救赎的泉源。
在恋爱中的人会怀着特殊的感情去观看与爱人有关的地方或对象：他们第一次见面的地方、在某个特殊时刻所拍摄的照片、一件定情的信物...... 这些小小的记念品全部都具有特殊的意义。 十字圣架就是耶稣带着最大的怜斓之心到来寻找失落了的人类的地方。 在其上，天主圣子显示出祂与所有人团结一致，特别是那些正在受苦或似乎完全失去了希望的人。 十字圣架给我们显示出基督与每一个敞开自己心扉、好能迎接祂的安慰和宽恕的人的特殊关系。
以色列人在穿越旷野的旅途中，为了获得治愈而仰望一条悬在木竿上的铜蛇（参阅户21：4-9）。 耶稣向尼苛德摩宣告，在属于默西亚的年代，「正如梅瑟曾在旷野里高举了蛇，人子也应照样被举起来，使凡信的人，在祂内得永生。 （若3：14-15）」当我们把目光转向十字圣架时，我们会想起基督为我们做了的一切，由那个使我们重获天主的生命的牺牲祭开始。
十字圣架的意义
要理解十字圣架的真正意义并不容易。 圣伯多禄真诚地热爱主耶稣，然而他初时并不明白耶稣宣告自己将要身受的苦难的意思; 当他试图规劝耶稣不要牺牲自己的性命时，耶稣不得不斥责他（参阅玛16：21-23）。 然而许多年后，这个宗徒将会更加充分地理解其意义，甚至甘愿自己也死在木架上。
圣施礼华鼓励我们在十字圣架内找到自己也蒙召去效法基督; 也就是说，从十字圣木中看到的，不仅仅是使自己想起一件发生在过去的事，而是一个邀请，去找出今时今日它在我们的生命中的重大意义。 「你问我：为什么有那个木头十字架？ 我从一封信里抄录下来：'当我从显微镜中举起我的目光时，看到了一个黑色的空十字架。 这个没有苦像的十字架是一种象征，包含了一种别人看不出的意义。 我，疲乏地正想放弃我的工作，又重新把双眼靠近镜头，继续工作。 因为，那个孤独的十字架正在寻求背负它的双肩。』 」[2]
对某些人来说，十字圣架是沉默无声的，它所宣告的似乎只是痛苦。 可是对基督徒来说，它邀请我们要慷慨，要将自己与耶稣结合起来，耶稣想赐予我们常常生活在爱中的能力，拒绝屈服于罪恶所带来的遗害。 在十字圣架上，主耶稣治好了那受了伤的人性。 祂接受了最大的不公义，又不容许怨恨、抗命和仇恨在祂肉造的圣心中占有一席之位。 只有一个拥有天主的大能的人才能做到这一点。 高悬十字圣架上的基督「重新创造」了人类，使我们能够获得一个藉由各件圣事而获赐的新生命。 肩负十字架不仅是「耐心地忍受日常的磨难，而是用信德和责任感去承担与邪恶斗争所带来的辛劳和痛苦。 因此，'背起我们的十字架'的努力就变成了与基督一起参与世界的救赎。」[3]
胜利的一个标记
「对一个基督徒来说，举扬十字圣架意味着我们充分地进入天主对人类那无条件的慈爱。」 [4] 拥抱十字圣架是一个信德的行为，透过它，我们设法仅靠基督送给我们的爱而生活。 因此，金口圣若望提醒我们，十字圣架与基督徒的生活是密切相关的，而且它也是一个喜乐的源泉：「那麽，任何人都不应该羞于这个我们得救的神圣标记、一切善良的总和、我们的生命和存在的依靠。」 [5]
在十字圣架上，主耶稣继续吸引许多人来归向祂：「至于我，当我从地上被举起来时，便要吸引众人来归向我。 （若12：32）」我们不难想象，在耶稣快要舍掉性命的这一刻，祂是怀着多么热切的信念来说出这句话。 因为十字圣架正是祂最终得胜的时刻，是祂赢取祂所深爱的人心的途径。 它也是祂为王统治的宝座，象征着「爱情战胜仇恨、宽恕战胜复仇、服务战胜驾驭、谦卑战胜骄傲、团结战胜分裂。」[6]
我们可以走近当时有勇力站立在十字圣架下，陪伴着她的圣子的圣母玛利亚。 圣施礼华建议我们：「玛利亚痛苦之心，可怜我等 ── Cor Mariae perdolentis，miserere nobis！ ── 怀着结合圣母的痛苦，为赔补自己以及世代人类的罪过的意向和决心，向圣母圣心求吧！ 向她恳求，为所有的人灵恳求：使她的忧苦，进一步激发我们对罪恶的痛恨，使我们进一步爱惜日常生活中的神形困苦，作为赔补罪过的方式。」[7]
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