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11月2日：追思已亡
诸信者

追思已亡诸信者弥撒的福音及
释义。

福音（若14：1-6）

「你们心里不要烦乱; 你们要信赖天
主，也要信赖我。 在我父的家里，有
许多住处。 我去，原是为给你们预备
地方; 如不然，我早就告诉了你们。
我去了，为你们预备了地方以后，我
必再来接你们到我那里去，为的是我
在那里，你们也在那里。 我去的地
方，你们知道往那里去的路。」多默
说：「主！ 我们不知道祢往那里去，
怎么会知道那条路呢？」耶稣回答



说：「我是道路、真理、生命，除非
经过我，谁也不能到父那里去。

释义

昨天，教会庆祝一个特别地为所有如
今在天国里享受天主的临在的人而举
行的节日。 今天，教会邀请我们以一
种特别的方式为亡者祈祷。

本日弥撒选取的福音记载耶稣在最后
晚餐时与宗徒的对话的一小部分。 在
多默提出了一个问题之后，耶稣给他
们揭示出，只有透过祂，人才能去到
天父那里。

我们可以想象，宗徒对自己正在经历
着的各种事件都感到多么的担忧和不
确定。 首先是耶稣关于在哪个地方庆
祝节日的具体指示，以及他们这几天
以来为晚餐所做的准备工夫;然后就是
濯足，以及一条普世性的诫命，就是



像耶稣自己在这三年期间与他们在一
起时所做的那样，要彼此相爱、彼此
服侍。 师傅耶稣以一个格外庄严和感
人的方式显示了自己。 他们毫无疑问
地感觉到，有些伟大的事情快要发生
了。 或许就是自从他们满怀喜悦地开
始跟随祂以来，他们尚未完全明白的
「那件事」。

当人面对死亡时，都会被焦虑和不
安，甚至恐惧所笼罩，这是很自然
的。 它是那个最终的、我们一直以来
都是在为它而做准备、知道终有一天
我们自己和所有人都会迎面而来的一
刻。 在这个背景之下，耶稣要我们信
赖祂，相信祂，因为祂不会在那一刻
抛弃我们，祂会带我们去到祂在天国
里的居所。 正因如此，耶稣是道路，
因为知道怎样上达天堂的不是我们自
己。 是祂引领我们前去。

耶稣是真理，因为在那个庄严的、死
亡的一刻，人生中所有的真事都会在
那唯一的「真理」面前消失迨尽。 这



唯一的真理就是天主的爱。 天主为祂
的子女而献出了自己的生命，而祂只
等待我们去迎接祂。 最后，耶稣也是
生命，因为祂从永恒就与祂的圣父一
同分享着天主性的生命。 而借着自己
的复活，祂给所有人留下了这个生命
是不朽的见证。
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