
opusdei.org

工作是成圣的道路

皈依天主是一时的事。成圣却
是终生的工作。（道路，
285）

10月2日

主业团（Opus Dei）旨在鼓励社会各
阶层的人们在世俗中渴望圣洁。换句
话说，主业团建议帮助像您一样的普
通公民过完全基督化的生活，而不改
变他们正常的生活方式、日常工作、
志向和抱负。



正如我多年前所写的，你可以说，主
业团就像福音一样既古老又崭新。它
意在提醒基督徒创世纪的美好话语：
天主造人是为了工作。我们尝试效法
基督的榜样，他在世上的一生几乎都
是在一个小镇做木匠。工作是人类最
高的价值之一，也是人类贡献社会进
步的方式。但更重要的是，工作是成
圣的道路...

主业团是一个国际性的平信徒组织，
有些教区神父加入，虽然他们只是少
数。其成员都是生活在世界上，从事
正常工作的人。他们加入主业团并不
是为了放弃工作。相反地，他们在主
业团中寻求的是灵性上的帮助，以圣
化他们平凡的工作。因此，他们的工
作成为使自己成圣的方法，并帮助他
人做同样的事。他们不会改变自己的
身分。他们继续是单身、已婚、寡居
或神父。他们尝试做的是在自己的生
活状态中服务天主和他人。主业团对
誓愿或承诺（vows and promises）
不感兴趣。它要求其成员，为了活出



他们天主儿女的身份，而努力实践一
般人及基督徒的美德，即使人类生活
中难免有限制与错误。（与圣施礼华
谈话，24）
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