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把爱灌注在日常生活
的小事

在地平线远处，天与地似相会
合。 但记住：天与地真正会合
之处，是天主儿女的心灵中。
（《犁痕，309）

08月4日

正如你们所知道的，这圣经的教义，
可以在主业团精神的最核心处找到。
它领导你们完善地工作，通过把爱灌
注在日常生活的小事中而爱主爱人，
并发现在事物的小节里也隐藏着「一



些神圣的东西」。 在此，一位卡斯蒂
利亚诗人的作品尤其贴切：「慢慢
地，谨慎地书写：因为，把一件事做
好，比去做那件事更重要。」[1]

我的孩子，我向你们保证，当基督徒
以爱心实践每天最微不足道的行动
时，那行动便洋溢着天主超性的存
在。 因此，我再三地对你们重复说，
基督徒的圣召，就在于把每日的淡然
无味的散文，谱成一纸英勇的诗篇。
我的孩子，天与地似乎在水平线上交
会，但当你圣化日常平凡的生活时，
其实它们在你们心灵的深处交会......。
（《与圣施礼华谈话》，116）

[1] A. Machado，Poesías
completas。 CLXI。 Proverbios y
cantares。 XXIV。 Espasa-Calpe。
Madrid，1940。
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