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在俗世中的基督徒
主业团在全世界有九万一千名男女成员，98% 是平信徒，其中大部分是已婚。剩下的 2% 是神父。
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平信徒与神父
主业团包含了一位监督、一个属於它的神职班，及平信徒男女。主业团的成员没有分成不同的类别，差别只在於各人以不同的方式去活出同一的基督徒圣召，各人按照不同的处境：结婚或单身、健康或生病等等。
大多数的主业团成员（占所有成员的 70% 左右）都是 supernumerary 成员。通常他们是已婚的男女，对他们来说，在他们的基督徒生活中，最重要的部分就是圣化自己在家庭中的责任。
主业团其馀的信友，是为了从事使徒工作而过独身生活的男女。Associate 成员跟他们自己的家庭，或是按其职业的需要居住。Numerary 成员通常住在主业团的中心，以便随时可以参与使徒工作及其他主业团的信友的陶成。
有些女性的 numerary 成员被称为 numerary assistant，她们的责任主要是主业团的各中心的家务，并以此作为她们日常的工作。她们努力地去营造基督徒家庭的气氛，藉此来方便自己的、或是其他成员的使徒工作。
申请加入主业团为 numerary assistant 的人，必须喜欢做家务，并且有意为此而争取适切的专业準备。就像女性 numerary 有时在主业团中心里面也会做同样的工作，这些 numerary assistant 并不是以「受僱者」的角色在别人家做这些事情，而是像妈妈或姊妹一样地在自己的家里工作。
主业团的神父原是主业团的平信徒：numerary 和 associate 的成员。他们各人对自己会否受召成为神父都持开放态度，在加入主业团後多年，又完成晋铎所需的课程後，获主业团监督的邀请而领受圣秩圣事。他们主要的牧灵工作是服务主业团的成员，以及主业团所办的各项使徒活动。
家庭氛围
主业团的特色是一个基督化家庭的氛围。这种氛围存在於主业团所办的各项活动中，也显现於各个中心里的家庭般的温馨中、成员互相往来的单纯与信心中、和在随时乐意伸手相助、彼此谅解、在日常生活中所表达的友善中。
成员分布
主业团成员超过九万一千人，其中大约 2,080 位是神父。男女人数差不多各半。区域分布大约如下：
非洲：3%
亚洲：5%
美洲：34%
欧洲：58%
大洋洲：1%
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