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《雪地上的脚印》

圣施礼华的教训，是「牧民」
重点的改变，出自一个传统信
念；就是天主欲与人做朋友，
使人也带自己的朋友来接受天
主的友谊。

2020年10月22日

书名 雪地上的脚印：施礼华传记

作者 丹尼∙汉明（Dennis Helming）

介绍



主业团创办人施礼华传记。作者参考
多部圣施礼华的著作，他的传记，并
采用许多珍贵的图片。「圣施礼华既
无放弃俗世的人，也不放弃天主提供
给世俗的人一切方法，使他们如何尽
量利用自己现有的条件，去培养灵修
生活。」

在作者的引言中，他说：我第一次碰
上主业团是在1956年，当时我仍在大
学念书。地点确是令人感到意外的，
而这也正是明白天主的事业的关键。
是在一所由新英格偷清教徒所创办的
学院 ─ 素负盛名的哈佛。当时的人们
担心它会成为共产党的温床，同时也
确是一羣早已放弃基督信仰的人的巢
穴。

可是，在那里，在麻省的剑桥攻读或
敫学的，有少数人 ─ 总数不足12个，
是主业团的一部分。他们并没有因斗
志的旺盛或衰弱而与众不同。这羣有
才智的普通人，有一点突出之处，简
单说来，就是他们的愉快之情，他们



态度乐观、信心十足，很明显地他们
认为自己是相当幸福的。他们彷佛已
获知一个大秘密 ─ 就是福音不但可以
和哈佛共存，而且可以和个人的缺失
兼容。为了追寻完美的基督精神遗
产，他们不需要属于特权阶级，或处
于特别情况，有不平凡的表现。为了
使这信仰活泼可行，甚至使人产生趣
味，你只需要一位可靠的「教练」就
成了，这些年轻小伙子在主业团里找
到了不折不扣的神修生活教练。

在这些年轻人的身上，你感到一股崭
新的和释然的气息存在。他们也曾经
以为如果要认眞跟随天主，便该远离
俗世，如欲对俗世认眞，便可能产生
与天主的隔阂。后来他们发觉到，主
业团可以帮助他们避免这个鱼与熊掌
的抉择。所以他们也渴望（有时或许
是有点儿过份地渴望），别人也能在
这超性的牌局中大获全胜。

而他们的这个「教练」有甚么独特之
处呢？我先出主直觉的，后来肯定的



认为一个成功的教练应具有这些特
征：强调基本观念，等待缓慢的进
步，建立长远目标，要脚踏实地，耐
心有恒，具团队精神，诚恳直言，互
助互爱，培养好习惯，努力不
懈……，但是主业团似乎也有一些体
育教练缺乏的优点，就是特别着重个
人自由及相应的责任心，培养有如手
足一般的家庭风格。在这欢愉的牺牲
自我和眞切关怀的环境中，（他们说
「我不是比别人好，只是我得到了更
多而已」）理想与现实之间的距离便
逐步的消除，而不致于引起精神衰
弱、失望或强制的顺从。这场竞赛的
规则似乎是这样：「如果你着眼于小
事，天主便会着眼于大事；如果你照
顾他人，天主便会照顾你。」

更重要的，主业团有一股神恩庇佑的
气氛，和一种不叮言喻的信念。纵使
每人都有些限制和缺失，主业团仍然
能成功，而且会继绩成功。他们或许
没有能力达到渴望的成功 ─ 事实上，
他们认为自己有限的能力与成功之间



的距离有若光年一般广阔 ─ 但是那又
怎么样呢？他们可不只是那位至圣艺
术家手中的昼笔吗？心甘情愿的成为
一件超然事工的工具，该是多么有趣
的事！

以上就是我对这崭新的神修现象的初
步印象。这些穿着西服，具有运动精
神的使徒，正如英国作家 C.S. Lewis
所说的「新人」，要在今世延续基督
的信仰。我可不禁想到（多年来，我
的看法更稳固了），主业团的诞生是
为了要平衡一个长久失调的观念：天
主只可以在日常工作和家庭生活之外
找到，犹如天主不是这平凡世界的创
造者，如果这观念是对的（以往五位
教宗亦似乎有着同样的意见），主业
团创辨人的生平値得我们去留意，我
们也许要感激他。

身为神父，主业团的创辨人，一生竭
力向普通人宣称，为了接近天主，他
们并不需要立志成为神父或修道者。
若瑟玛利亚．施礼华提供给世俗的人



一切方法，使他们如何尽量利用自己
现有的条件，去培养灵修生活。他自
己的司铎圣召，是为帮助世俗的人在
他们原本的岗位上，去发掘自己的圣
召。（再者，从这 些受了激化的在俗
教友中，也出现了大量的神父，修士
和修女的圣召，反驳了一些指责他使
男女修院变成十室九空的人。）

他的教训，是「牧民」重点的改变，
出自一个传统信念；就是天主欲与人
做朋友，使人也带自己的朋友来接受
天主的友谊。施神父明白基督徒基本
的圣召只有一种，它不但可以和所有
公正的环境并存，而且是为人所有必
需的，无论他是教会的或是世俗中
人。

要是世界最后能从它那自满自足的陶
醉中醒悟过来，是否会发现，这一族
「新人」爱世界的程度超过世上其他
人？因为他们热爱它的主宰，使祂的
成果在世上更丰盛。那时，若瑟玛利



亚．施礼华的名字，将会成为家喻户
晓的名字。

我在1957年首次与主业团的创辨人见
面。最后的一次则是在1972年，去罗
马的时候。在那15年间，我亦见过他
多次，每次的会面都是很生动、难忘
的，但没有一次是单独的。此外，我
也从研究他的著作，和观看了约50套
他在1972年至75年间的使徒工作纪录
片中增强了对他的认识。

我有幸能够和本文中引述了的许多人
交谈过。同时我参考了自1954年起主
业团为成员出版的期刊，记录了它各
项发展，及近年来特别刊登许多，富
历史价値的回顾专文。我也参用了4
部尝试性的传记。我这一部书与上述
着品比较，絶不可能称得上是学术上
的钻研，但我尽力省去读者寻找参考
来源的麻烦，所以我采用了许多珍贵
的图片。

我的故事就是，施礼华蒙席既无放弃
俗世的人，也不放弃天主。事实上，



主业团提供给已婚人的神修关切，很
可能就是他影响最深远的遗产。家庭
生活的强调或许改变不了世界，但是
社会和教会也不会因此而维持不变。
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