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《我愿意！》给年轻
读者：圣施礼华的一
生

这本书是第一本为儿童撰写及
描绘的圣施礼华传记。它是为
任何年龄的儿童写的……是一
本关於一个小孩，一个青少
年，一个成人的一生。
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「我愿意!」是第一本为儿童撰写及描
绘的圣施礼华传记。如作者伊撒伯尔•
多拉（Elizabeth Torra）说：「这本
书是为任何年龄的儿童 ─ 甚至八十岁
的儿童而写的……是一本关於一个小
孩、一个青少年、一个成人一生的
书。故事主人翁热爱基督、圣母，和
近人。他为人快乐友善，但也性情急
躁 ─ 圣人也有不足之处呢。每一页都
充满著爱及对天主旨意的忠信。」

伊撒伯尔•多拉曾表明这本书的真正作
者是圣神。在一九九三年主业团的监
督欧华路主教写信给伊撒伯尔•多拉
说：「我相信在天堂的圣施礼华会非



常喜欢这本书，也会给你有力的帮
助。他并会在天主前代祷，使这本书
能成为很好的工具，来唤醒读者的灵
魂。」

「我愿意!」已被翻译成多国文字。很
多年轻读者反映他们对这书的喜爱和
他们怎样向圣施礼华祈祷，要求帮助
解决他们或他们家庭朋友的问题和困
难。从以下节录的读者回馈，可以看
到这书对读者深远的影响：

「我学懂对父母应有的尊重，正
确使用金钱的重要，而最重要的
是对主的爱。」
「这书帮助读者明白怎样信赖天
主。当他们面对严竣的危机时，
可以参与弥撒，就如圣施礼华
（和其他成员）穿越庇里牛斯山
脉时一样。」
「这书令我思考很多的问题。我
以前觉得我生活在困境，但当我
知道圣施礼华的生平後，我相信
我是非常的幸运。」

• 

• 

• 



「圣施礼华在小时，曾经历多个
姐妹和父亲的去世，如果他不是
极度虔诚和详和，他可能有很负
面的反应。但是他常常追随天主
的旨意而不是他自己的意愿。」

正如主业团的监督欧华路主教说：
「这本书的目的很明确：圣施礼华对
天 主旨意说的『我愿意』能帮助读者
将他们的生命转化为另一个对爱、对
天主、 对人的『我愿意!』。」
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