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世青节守夜礼：我们
不是为混日子而生，
而是为留下印迹而来

教宗勉励青年说：你们不要在
迷迷糊糊中度日，不要让他人
决定你们的未来，比起安逸你
们更喜欢自由。

2016年8月18日

「我们来到世上不是为了混日子，在
沙发上虚度一生，而是为了留下一个
印迹」，教导世上的大人们「建设友



爱的桥樑」。教宗方济各2016年 7月
30日晚与大约160万名青年在克拉科
夫「慈悲营地」举行了世青节祈祷守
夜礼，对他们作出上述鼓励。教宗邀
请青年走上天主所指示的道路，打破
那令人封闭和瘫痪的惧怕和恐怖。

教宗方济各说：「今天，我们成年人
需要你们教导我们如何在差异、对话
和分享多元文化中和睦共处。差异不
是一种威胁，而是一次机会。愿你们
有勇气教导我们，告诉我们建设桥樑
比竖起隔墙更容易！你们知道应该最
先建设的桥樑是什麽吗？是互相握
手，我们在此时此地就能建起这座
桥。这是伟大的友爱之桥，愿世上的
大人们可以学会做这事！」

在当晚的世青节守夜礼中，来自不同
文化、甚至遥远国度的青年们和教宗
在象徵慈悲的粉红色和蓝色灯光的照
耀下，作出具体的共融与修和的标
记。教宗与来自五大洲的五位青年代
表一同跨越了慈悲圣门；而青年们则



将他们不同颜色手握在一起，举向天
空。

教宗勉励青年说：你们不要在迷迷糊
糊中度日，不要让他人决定你们的未
来，比起安逸你们更喜欢自由；因
此，捨弃你们慵懒的沙发，做个历史
的主角，穿上鞋，走天主的道路，把
喜悦传染给世界。

教宗总是善於现场互动，这一次也不
例外，他问青年们：「你们愿意做迷
糊、呆滞和迟钝的青年吗？［青年们
回答：不！］你们愿意让他人来决定
你们的未来吗？［青年们回答：
不！］你们愿意自由吗？［青年们回
答：愿意！］你们愿意机敏吗？［青
年们回答：愿意！］你们愿意为自己
的未来奋鬥吗？［青年们回答：愿
意！］你们好像不太确定？你们愿意
为自己的未来奋鬥吗？［青年们大声
喊道：愿意！！！］亲爱的年轻人，
我们来到世上不是为了「混日子」，
在安逸中虚度年华，在慵懒的沙发上



消磨时光；相反地，我们来世上是为
了做另一件事，以留下一个印迹。许
多人想让年轻人失去自由；许多人不
喜欢你们，想要你们迟钝、呆滞、迷
迷糊糊，永不自由！这绝对不行！我
们要捍卫我们的自由！」

来自波兰、巴拉圭和被人遗忘的叙利
亚阿勒颇城的青年作了见證。他们分
享了自己所体验的天父慈悲，指出天
父爱护和重振罪人，不断赐予那些陷
入毒品深渊的人新的机会，赐予那些
清晨出门却不知能否安然归来或看到
亲人依然活著的人勇气。

教宗呼籲道：「祈愿叙利亚弟兄姐妹
不再被‘死亡与杀害所笼罩’，觉得
没有人会帮助他们。亲爱的朋友，我
邀请你们一同为许许多多深受战争之
苦的人祈祷，叫大家从此明白任何事
都不能为弟兄的血辩白，任何事都不
如我们身边之人的生命可贵。」

教宗也勉励青年效法圣若望保禄二世
和圣女傅天娜的榜样，加入慈悲的学



校，「不指责他人，不相互争吵，拒
绝毁灭」。教宗最後说：「我们不要
以更大的仇恨战胜仇恨，不要以更大
的暴力战胜暴力，以更大的恐怖战胜
恐怖」。我们对此硝烟世界的回答就
是「友爱、兄弟之情、共融和家
庭」。

天主不在乎过去的错误，只关注未
来；天主召叫那些愿意冒险的人去改
变世界。克拉科夫世青节的青年们已
经作好準备，去留下那改变视野的友
爱印迹。

（© 梵蒂冈电台讯）
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