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《圣施礼华》─ 平凡
事务中的圣人

圣施礼华被前教宗圣若望保禄
二世誉为平凡事务中的圣人。
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介绍

圣施礼华被前教宗圣若望保禄二世誉
为平凡事务中的圣人，因为他教导每



个人都能藉由完善的日常工作成为圣
人，工作的目标在于取悦大主、服务
别人。

然而圣施礼华不遗余力地跟随天主的
旨意，将每日平淡的散文转化成英勇
的诗篇，因而活出了非凡的一生。

这本短短的传记反映出一些他真生活
的细节，个人追求圣德的奋斗，以及
他创立的主业团的拓展，为广传他的
讯息。

作者在导言中说：在这单薄的几页
中，描述一位圣人的生平，是一件不
可能、也不公道的事，也许几本很厚
书，亦无法办到。我们可以描述一些
外在的事实，但是谁能探索一位神圣
生命的深处呢？圣人是天主的人，一
个与耶稣基督共融的灵魂，「就如父
啊!你在我内，我在你内。」（若
17:21）当我们接近圣施礼华的生平
时，我们就有这种感受，也就是我们
现在要尝试的。



但是，圣人们皆不是超人，也非异常
的人一无法用文字捕捉的存有。正是
圣施礼华，我们才不亏欠这一方面的
基本的教导，让我们不要欺骗自己:在
我们的生命里，有时充满活力和胜
利，有时意气消沉和失败，在基督徒
的人生旅程中，一向都是这样的，甚
至于那些我们在祭台上尊崇的人。你
还记得伯多禄，奥古斯丁，方济各吗?
我向来就不喜欢那些天真无邪的圣人
传记一也许因缺乏健全的教理 ─ 把他
们写得好像生下来就具有根深柢固的
恩宠。不是的，基督徒英雄的真实故
事是相似我们自己的经验:奋斗、胜
利；奋斗、失败，然后悔改，再回到
自己的岗位上去努力。

然而，这份想肖似耶稣基督的奋斗，
实在是一个真诚的、喜悦和持久不懈
的努力。最重要的，它是圣神的工
作，博爱的精神，使我们在祂的圣子
中成为天主的子女。
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我会帮你们更多

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
zhs/article/sheng-shi-li-hua-ping-fan-
shi-wu-zhong-de-sheng-ren/ (2026年3

月9日)

https://opusdei.org/zhs/article/sheng-shi-li-hua-ping-fan-shi-wu-zhong-de-sheng-ren/
https://opusdei.org/zhs/article/sheng-shi-li-hua-ping-fan-shi-wu-zhong-de-sheng-ren/
https://opusdei.org/zhs/article/sheng-shi-li-hua-ping-fan-shi-wu-zhong-de-sheng-ren/

	《圣施礼华》─ 平凡事务中的圣人

