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当夜幕降临时，圣人的生命就像一盏
灯，照亮了我们的生命之路。他们走
过与我们相同的道路，并且知道如何
实现目标：我们的生命是出于天主之
爱，祂渴望永恒的拥抱着我们。

在这些页面中，我们将探讨对圣施礼
华圣德生活的一些发现；特别在他还
是一位年轻神父时的那些年代。正如
许多认识他的人所指出的，他是深爱
天主的人，教导了许多人「要更加深
刻认识天主的圣爱，好使我们能够通
过自己的言行，把天主的爱显示给他
人」（圣施礼华《基督刚经过》
97）。这是我们也希望承继的基督徒
生活之路。

前言



第一章 「身为天主孩子的第一个祈
祷」

楔子 「拥有十字架的意思是与基督认
同」

第二章 「耶稣是我的挚友」

第三章 「从右手的伤口」

第四章 「不要说话：听祂的。」

第五章 「透过玛利亚，奔向耶稣」
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