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给儿童的圣施礼华代
祷卡

儿童可以向圣施礼华寻求代祷

2019年1月6日

圣施礼华祷文

主耶稣，我知道圣施礼华很疼爱祢，
祢和他一起做了很多美好的事。现在
希望祢能帮助我能像圣施礼华一样地
爱祢和模仿祢。主耶稣，虽然很不容
易，但我愿意每天都去改好和时常都
做一个好孩子。



希望我能在起床时或睡觉时，读书时
或 遊戏时，都能时常想念祢。圣施礼
华，我知道你很接近天主，请转吿祂
我是多麽需要 祂，为此，我恳求
你……（説出所愿，勿忘记为你的父
母、兄弟姊妹、朋友、老师等祈
祷〉。

慢慢的唸一遍圣母经。

圣施礼华(1902-1975)

主业团创辨人

封圣日2002年10月6日

纪念日6月26日

如果你藉着圣施礼华的代祷获得帮
助，谙勿忘记写下来寄往：

主业团列品案办事处：香港九龙黄埔
花园红磡棉苑第四座二楼G室。

电邮：ocs.hk@opusdei.org



此祈祷卡已获教会当局批准
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