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主耶稣，

祢很疼爱真福欧华路，

请祢帮助我能像他一样地敬爱祢、

敬爱圣母和大圣若瑟。
真福欧华路，

请你帮助我服从

父母和老师们的教导。

帮助我善待兄弟姊妹、

同学和朋友。
请你帮助我时常努力学习，

即使在我不太愿意的时候。

也帮助我慷慨宽仁地对待别人。
现在念一遍天主经（我们的天父.......）。
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