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感谢天主给与的美好
十年

嘉罗莲桑尼是一位有三个小孩
的职业女性。今年八月标誌著
她已成为主业会
supernumerary 会员的第十
年：“感谢天主给与的美好十
年…”

2006年10月16日

“妈妈, 我可以再要一颗葡萄吗?” 我
们三歲的儿子, 安尼旭, 在过去的二十
分钟里不断地提这个要求, 一次又一



次。我就快控制不住自己的耐性了。
这时我明白到我可以圣化这个时刻。
我现在以什麼方式回答他关系重大，
而这是我能奉献天主的一个机会。 

这就是主业会于我的意义 – 尽力将每
天平凡的生活和其细节过得完好。我
害怕地想到如果我沒有遇到主业会的
话，会是怎樣地去处理每天的生活。

今年八月标誌著我已成为
supernumerary 会员的第十年。我
认为自己不值得一提，但是卻十分荣
幸遇上了主业会。

吸引我参加主业会工作的，除了是圣
施礼华敏銳，明快及富激励的教导
外，更是因为我可以继续目前的生活
而又能夠热爱天主。

“每件平凡的事情中都有其神圣的一
面，等待著我们去发现，”我们的创
办人說过。一个如此既简单而又深邃
的领悟形成了他教诲的中心。



我从圣施礼华的生活中找到很多怎樣
把平凡生活变得精彩的例子，当遇到
疑虑时我尝试问自己“他会怎麼处理
这件事呢?”… 这樣的掙扎继续著。

主业会给了我一条坚实的通往快乐的
道路，但是它要求我们每天坚定不移
地保持在这道路上。美好的事情是我
明白目标在哪里 – 感谢我从主业会得
到的指导。

这个八月，我就已有美好的十年要感
谢天主… 而安尼旭, 虽然他不知道, 卻
从他带笑的妈妈的掙扎中得到了一些
益处(葡萄)。
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