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我想成为那样的母亲

14岁那年的一天，Ivanna
Yensen躺在樹下望着天空，那
一刻她感觉到天主对她有所期
望。

2010年4月5日

Ivanna Yensen 今年29岁，她和她的
丈夫Leandro Abalos已经结婚七年，
他们孕育有6个子女：Candela（6
岁），Marquitos (已在天堂)，Juan
Cruz (4岁)，Camila(3岁)，
Nicolás(1岁)和即将出生的Lucia。



她曾在阿根廷，德图库曼省聖米格尔
的北部聖多瑪斯‧亞圭那大学供讀哲
学，现在於布宜诺斯艾利斯的 Buen
Ayre中学任教基督宗教教理，并在
Muñiz 和 Bella Vista的三所学校裏教
授哲学和其它人文培育课程。

寻找

14岁那年的一天，我躺在草地上透过
遮蔭大树的叶子望着天空向天主祈
祷。我永远不能忘记那一刻：那时我
知道天主要我完全地把自己献上。之
后我不停的寻找怎樣和在何處可以為
祂獻身，但却並沒得到明確的答案。

第二年，我和Leo开始交往，他就是
我现在的丈夫。然而我还是看不清楚
該走的路：一方面，我想完全地把自
己交给天主，另一方面，Leo好像已
佔據了我整个的心灵。

相遇



在我20岁读大学时，一天我去一个同
学家中溫习。当我走进她家的大门
时，我为眼前的一切深深地感动……
那里有什么呢？什么也没有，十分平
凡普通，起碼表面看来是這樣；但耶
稣以更深層的方式向我显现了祂自
己。

映入我眼帘的是一个非常整洁的家，
和我所知道的其他家庭一样，包括我
自己的家。在门口迎接我的是一尊圣
母像，圣像周围装饰着鲜花。厨房和
餐厅都很普通，但却看出它是經由愛
的雙手整理得很有條理，空间和餐具
足够一个大家庭使用。

簡單來說，我看到了一个簡樸的家
庭，比起許多其他从沒引起我注意的
家庭更簡樸。但是我的心却看到了更
多…我想成为那样一位母亲…她是
谁？她做了些什么？ 她一定是个特别
的人。是一位通过她的家和日常的工
作反映出天主的母親…… 我非常渴望



认识她，因为我感到耶稣正在召叫我
成为她那样的母亲。

那天晚上，我不能入睡，我哭了很
久。我确信我已经找到了自己的道
路，而我所爱的两个人（耶稣和
Leo）都可以在这樣一个女人的生活
中共同並存，我只是因呼吸到这个家
庭散發出的爱就认识了她。

早上，我有點輕率地问我的朋友：你
的妈妈是谁？她从事什么工作的？可
有属于任何宗教社团呢？我的朋友取
笑我一連串的問題，答說：“没什
么，她是家庭主妇，沒有做甚麼特別
的事”這就打破了所有的奧秘。

朋友所说的“没什么”其实却很了不
起… 只是沒做什么與每天该做的事特
别不同的事吧了，她的妈妈是主业会
的Supernumeary成員，这也是我后
来才知道的。

經歷過一番沒有確實答案的日子，我
不能相信這樣的事會发生在我身上。



就好像是经过了漫长的寻找，而一切
就正要从我眼前浮現。我不愿善罢甘
休，所以我问我的朋友是否知道哪裏
可以靜靜地做一個神修避静。

“也許主业会的司鐸可以幫你”她回
答我。

交托于主

在10月2日，那次避静后的三年，我
請求加入了主业会成為
Supernumerary成員。那时我并不知
道这个日子的意义（即是主业会成立
的周年纪念日），但当我發現到後，
我心想：“主业会的诞生… 我的诞
生…多么理所當然啊！天主从永遠就
为我计划了主业会。”

从那時起，如圣施礼华所说，我每天
的挑战就是把我的家庭变成納匝肋之
家。而且，我越發确信，作天主忠信
工具的最好方法就是让天主行事。我
就是這樣地渡過每次怀孕時的强制休
息。[Ivanna 患有一种醫學上的情況



讓她在怀孕時如有任何轻微的用力都
可能導致婴儿早产。] 在那段強制休
息时期里，我试着把我所做的一切献
给天主：也就是什么也做不了。我想
耶稣是想我 “把自己粉刷乾淨”，好
让他有空位来书写美丽的篇章。

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
zhs/article/article-207/ (2026年3月3日)

https://opusdei.org/zhs/article/article-207/
https://opusdei.org/zhs/article/article-207/

	我想成为那样的母亲

