
opusdei.org

智利的恩里克：「这
个圣召要么是疯狂
的，要么是真实
的。」

恩里克·孔查（Enrique
Concha）是一位室内设计
师。 在这段视频中，他分享了
自己如何在主业团中发现圣
召，解释信仰如何为他的日常
生活与创意工作赋予意义，并
谈到自由以及在日常简单时刻
中，寻求超越的体会。
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（按"CC"来开启字幕）

恩里克·孔查（Enrique Concha）是
一位室内设计师。 在这段视频中，他
分享了自己如何在主业团中发现圣
召，解释信仰如何为他的日常生活与
创意工作赋予意义，并谈到自由以及
在日常简单时刻中，寻求超越的体
会。

「我深信，经过这些年，我的圣召是
真实的，我在这真理中感到无比的喜
乐。」

恩里克是一位设计师。 （他说：「我
在艺术、设计与短暂事物的世界里工
作。」），他回忆起自己如何在智利
海岸城市比尼亚德尔马首次接触到主



业团。 不久之后，一位神父告诉他：
「恩里克，也许天主为你预备了在主
业团的圣召，你向祂求问吧。」

恩里克说：「那次会面后，我带着沉
思离开。 越是思考，越能在心中感受
到天主，同时我也越会说：不是我，
不是我。 我想成家、生孩子，不是这
条路。 直到有一天，11月25日，在
奥希金斯饭店的酒吧，身边放着一杯
啤酒，我写下了给监督的信。」

「主业团很切合时代，体现在它对自
由的热爱、对人的尊重，以及对意见
自由的珍视。」

「你必须遵循天主教会的教导，听从
教宗和主教们的指示。 在其他一切事
情上，每个人都有自由去思考、工
作、谋生，只要诚实的行事。 主业团
帮助你在家庭、工作、喜乐与痛苦
中，发现超越的意义。」



「我从未对自己的圣召有过一丝怀
疑。 我试着在平凡的生活中，活出与
天主的亲近，就像每个人一样。」

「在我们办公室里，每个人都有贡
献，我们尽力把工作做好，虽然不一
定如愿。 主业团的精神帮助我在日常
生活中找到意义：在疲倦时微笑、保
持耐心、谦逊与善良。 这就是真实的
生活，一天又一天。 要持续这样的生
活，你必须'加油'，而天主就是源头。
在工作中短短祈祷一下就够了，或在
走路时念个短诵，或从高处俯瞰城市
时，举心向上：一切都成为感恩的机
会。」
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