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真福何塞·额我略·埃尔南德斯是“穷人的医生”
教宗鼓励众基督徒以真福何塞·额我略·埃尔南德斯为榜样，投身于今日重大的社会、经济和政治问题，“弄脏双手”，缔造和平。
09/13/2023
教宗方济各9月13日上午在圣伯多禄广场主持周三公开接见活动，继续进行以“使徒的热忱”为题的要理讲授，这一次论述了委内瑞拉“穷人的医生”、真福何塞·额我略·埃尔南德斯·西斯内罗斯（José Gregorio Hernández Cisneros）的榜样。教宗指出，这位真福的“使徒热忱”体现在毕生为贫穷病患的服务中。
教宗表示，何塞·额我略为穷人服务的一生是信仰结出的果实，就如他本人讲述的那样，这信仰“从在摇篮中”就得到了母亲的灌输。因此，“是母亲们在传递信仰”，她们“在用母语传递信仰”。对何塞·额我略来说，这信仰是指引他生命的“北斗星”。
教宗介绍这位真福说，他是个“善良、阳光的人”，“聪明绝顶”，在大学任教，也是个科学家，但他首先是一位“接近最弱小者的医生”，他在自己的祖国被称为“穷人的医生”。在金钱的富有面前，“他选择的是福音的财富，终其一生都在救助需要帮助的人”。“在穷人、病患、移民及痛苦者身上，何塞·额我略看到了耶稣”。
这位委内瑞拉医生“谦逊”、“和蔼”、“随叫随到”，心中充满著“热火”，“渴望服事天主和近人”。他曾多次尝试修道，成为司铎，但健康状况使他无法实现这个愿望。教宗指出，“身体的脆弱不但没有使他封闭自己，反而成了更关心他人需求的一名医生”。使徒的热忱正在于此：不随从“自己的渴望”，而是乐于接受“天主的安排”。
何塞·额我略领悟到，天主对他的安排正是照料病患、“救助痛苦的人”、“让穷人怀抱希望，不以言词而以表样见证信仰”。教宗强调，他的“力量”源自祈祷、“与天主密切契合”。在与耶稣的这种契合中，何塞·额我略“感到蒙召叫为和平献出自己的生命”，因为当时的和平受到第一次世界大战战火的威胁。
1919年6月29日，一位朋友前来拜访何塞·额我略，看到他非常愉快，因为何塞·额我略已经知道签署了停战协议。教宗接著叙述，何塞·额我略的奉献“被接纳，好似他预感到自己在尘世的使命已经结束”。
“那个早晨，他如往常一样，先去望了弥撒，然后走到大街上为一名患者送去医药。但在过马路时被一辆汽车撞倒；他被送到医院，临终前口中呼求圣母玛利亚。他的尘世旅程就这样在一条大街上结束了，当时他正在履行慈悲善功；他死在一家医院，死在他身为医生作出杰出贡献的地方。”
这个人的见证唤醒每一位信徒。教宗吁请众人“扪心自问：天主临在于我身边的穷人当中，我在天主面前、在这个世界上该做什么？何塞·额我略的典范如何触动了我？他也激励我们投身于今日重大的社会、经济和政治问题”。教宗表明，每个基督徒都必须“弄脏双手”。“这也是使徒热忱，是宣讲福音，是基督徒的真福：缔造和平的人是有福的。（玛五9）”
（梵蒂冈新闻网）
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