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战斗、亲近、使命（19）：心与心之间：在变革时代传扬福音（二）
这是上主托付给我们的使命：帮助他人接触到生活的天主; 让我们平常的日子里显示基督是真实的，祂确实临在于我们的历史、我们的关系，甚至我们的软弱之中。
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耶稣有一个很短的比喻，却带着鲜活的童年记忆：「天国好像酵母，女人取来藏在三斗面里，直到全部发了酵。」（玛 13：33）在一世纪的纳匝肋没有面包店; 家庭主妇通常负责从磨麦子、揉面、混入酵母到最后烘烤的整个做面包过程。 我们的圣母就是这样做的，而孩童耶稣的眼睛没有错过任何一个细节。[1]
二十个世纪后，在地中海的另一边，一个年龄相仿的男孩在暑假里享受了类似的仪式：「只要回想起整个过程，仍然让我感到愉悦。 准备酵母确实有一套仪式：从上一批留下的一小块发酵的面团，和加了水及筛过的面粉混合在一块、揉捏、用布盖好，细心保护，让它静置，直到充分的发酵。 接着，切成小块，放入炉子中，最终出炉的是松软、香气四溢的面包。 因为酵母被妥善的保存和准备，让自己溶解、消失在那一大堆面团中，赋予品质和美味。」[2]
像酵母一般
天主的国就像酵母一般。 只需极少的酵母就能改变面团; 只要那一小坨真正鲜活、有融合力，并能充分的化解，直到与其他部分浑然一体，便已足够。 [3]就这样开始了一个不惹人注意、看似温和却无法终止的发酵过程，最后便产生了面包。 「当我们想到我们自己正是这样：那转变面团的酵母......，为触及所有心灵，在其他人内心进行转化的工作，使他们成为有益健康的面包，成为所有家庭、民族的喜乐与平安，『iustitia，et pax，et gaudium in Spiritu Sancto，圣神内的义德、平安与喜乐』时，我们的心应充满喜乐。」[4]
多年来，圣施礼华常提及耶稣的这个比喻，[5] 因为他从中看到一个非常生动的形象，来描述主业团的使徒工作动力：基督徒完美地融入世界的群体之中，如同酵母般被召叫从内部活化世界。 [6] 在这个意义上，尽管世俗化的世界有时可能显得像是敌对的，但它实际上是主业团神恩的自然媒介。 反之亦然：作为教会大家庭中的一员，主业团特别回应了在世俗化世界中，将基督的讯息体现于生活各个领域的需求里。
圣施礼华很早就明白，主业团的出现并非为解决社会或教会面临的大环境的问题，[7] 因为世界总是需要来自其核心的神圣气息来更新。 与此同时，圣神赐于教会的这份恩典，并非偶然发生在从基督信仰的社会，转型到宗徒福传世界的过渡时期。 在一个基督信仰不再处于文化和制度化生活中心的时代，我们所能提供最清晰、最可信的声音，是我们与基督同在、与同道偕行的具体生活。 这是一个需要真诚的对话、亲切的面容和开放的心怀之时代。 这是一个需要耶稣透过祂的门徒，临在世界每个角落的使徒时代。
做见证人，而非仅做教师
圣保禄六世曾写道，现在的人「宁愿听信见证，而不愿听信宣讲人; 即便他听信宣讲人，是因为教师也是见证人。」[8] 这种使徒工作源于我们如何生活，而非仅源于我们的知识。 在精妙的回答与辩证之前，关键在于让基督居住在生命之中，并让这份价值的光芒自然流露，或者说，就是这份纯粹的简朴。 圣施礼华曾这样描述：「事实上，只需让他人靠近你。」[9] 在我们心中携带基督的火炬，并与他人同行——这正是「交谈」一词的词源——在生命的道路上并肩前行。
许多人的心中有一种隐藏的饥渴：对意义、真、善、美的渴求，而且通常不会用宗教的词汇表达。 它更多地体现在日常的疲惫、疑虑、焦虑和软弱之中。 那正是我们可以温和的介入的地方，不是以教师的身份，而是做为同行者。 怀着谦逊，「在真理中行走」。 [10] 我们能告诉他们是什么支撑着我们、是什么给予我们平安、我们在哪里找到力量、是什么使我们怀有希望。 与他们分享自己的内心生活、寻求的历程、与上主亲密的友谊，同时也展示——或许最重要的是展现——我们的脆弱，因为唯有在脆弱之处，恩宠能更清晰地显现。
「如果我们这样行事，我们就给身边的人树立了一个简单、正常且始终如一的生活榜样，尽管这生活有着人性条件固有的局限和缺陷。 当他们看到我们过着和他们一样的生活时，他们会问我们：'你为什么这么快乐？ 你如何克服自私和寻求安逸？ 是谁教你理解他人、好好生活并投身于服务他人？』那时，我们必须向他们揭示基督徒存在的奥秘。 我们必须向他们谈论天主、基督、圣神、玛利亚。 是时候用我们贫乏的言语，去传达那倾注在我们灵魂深处的天主之爱了。」[11]
心与心之间
圣施礼华视友谊为一个使徒应行之路; 他觉察到一个个建立起来的人际关系的力量。 「友谊与信赖的使徒工作」[12] 包含渴望对方的福祉，渴望对方本身; 建立真实的关系，发自内心真诚地交流。 「当我向你们谈论『友谊的使徒工作』时，我指的是一种个人的、牺牲自我且真诚的友谊：面对面，心对心。」[13]
2019年，父亲（指主业团现任监督）写给我们一封长信提醒我们，友谊不仅仅是普通基督徒福传的众多方式之一：它更是其使命的核心。友谊不是我们建造或所做的事; 它本来就存在。我「是」一个朋友，我的双臂张开，我的面容朝向相遇。「当友谊是忠诚时，便不会沦为工具化。 每位朋友，都只渴求向另一个人传递他们生命历练中的美好。 通常我们会不经意地通过我们的表率、我们的喜乐和去服务的渴望，以数千种小事传递美好。 然而，'身体力行的见证有其价值，但并不表示我们应缄默。为什么不谈论耶稣？ 为什么不告诉大家：是祂赐给我们生活的力量，与祂交谈是美事，默想祂的话对我们有益处？』而后，自然而然地，友谊便衍生信任感，充满对自由敏锐地尊重，这是那份友谊，货真价实的特性所必备的成效。 」[14]
这种使徒工作风格不会制造太多噪音。 它通常不会出现在报纸、会议或牧灵计划中。 但它的低调却与秘密无关：它来自一个更深层的现实，不可否认的事实：真实历史的重要成分，是在日常生活中铸成的。 十九世纪一位伟大的作家直觉到了这一点：世界的日益美好，部分依赖那些不留名于史册的善行; 而你我的境遇没有变得那么糟，半数功劳归于那些忠实地隐居度日、长眠于无人探访的坟墓之中的人们。」[15]
这种教会越来越需要的使徒工作风格，从内部改变世界。 是的，它进展缓慢，但它触及最深处。 它触动心灵。 而被恩宠触动过的心灵可能会动摇或偏离，但它已被火烙下印记。 真正的基督徒通常就是这样诞生的：透过心与心的分享。 「心对心说话」Cor ad cor loquitur，一如圣若望·亨利·纽曼枢机的格言所宣告的。 教会诞生于少数男女与耶稣相遇后被转化的人生。 时至今日，教会仍常以同样的方式重生：透过朋友间的简朴对话、诚恳的话语与真实的举动，指向那生活的「临在」。
这种缓慢却强大的生命流动，从一个人到另一个人，其路径必须根据每个境况而加以调整。 正如历史上的每个时代一样，我们有激动人心的任务，去寻找方法「按照时代的需要，将基督的讯息传递给所有的灵魂，适应人们的语言，理解他们的心态。」[16] 讯息几乎总是透过个人的传递，没有任何夸张的姿态或示威。 「相信我，传授教义的使徒工作，通常必须是像毛细管现象一样进行的，从一个人传递到另一个人，从每个信仰者传给他身边的同伴。 天主的儿女关心所有的灵魂，因为每个灵魂都是重要的。」[17]
早期的基督徒凭借其超然的使命，并未承担特定的社会或人道计划。 但他们被某种看待生命与世界视角的精神所浸透，这种精神必然会在他们所处的社会中产生影响。」[18] 归根结柢，上主托付给我们的使命是做见证人，而不仅是做教师; 是让他人接触一位生活的上主，而不仅是一系列的教导和道德原则; 显示基督是真实的，祂可以活在我们的生命、关系和软弱中。 这种与活着的、复活的基督的接触，将引导双方像在五旬节早晨那样发问：「我们该作什么呢？」（宗2：37）我需要改变生活中的什么？ 我在哪里能更多地认识天主？ 我如何能更了解祂？ 然后，那才是说话、教导和指引的时候。
教会最新的圣师圣若望·亨利·纽曼曾这样向主祈祷：「主啊，与我同在，我便能如祢一般发光; 这光芒将成为他人的明灯。 耶稣啊，这光全然源于祢，毫无我的份。 祢将借着我照耀世人。 愿我如此赞美祢，以祢最喜悦的方式，将祢的光辉倾注周遭。 愿我无需说教便能传扬祢，不靠言语，唯凭榜样; 凭我所行之事那份感同身受的影响力所具的感染力，凭我心中对祢那份显而易见的丰盛之爱。」[19]
令人印象深刻的是，一位著作、宣讲了那么多关于信仰的人，会这般祈祷。 那么，我们能理解，关键并不在于保持沉默：在于我们要时常准备答复，心中所怀希望的理由（参见伯前3：15）; 但我们的言语，如同我们的行为，只有当我们的心被基督的火燃烧时（参见路24：32），才能结出果实。 以这种方式做福传的人可能不会立即看到果实，也可能永远看不到壮观的果实。 然而我们的母亲玛利亚，和圣若望在十字架下没有看到、在狱中的圣保禄没有、历史上许多基督徒也没有。 然而他们确实改变了世界。 教会的重生不是藉由群体运动，而是藉由酵母安静而有耐心的作用，透过我们内在所承载的生命的传递。 这是天主放在我们手中重大的责任。 教会，以及作为教会一小部分的主业团，就是我们每一个人。 因此，圣施礼华曾多次询问早期的成员：「如果我死了，你们会继续主业团的工作吗？」[20]
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