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五月，圣母月
五月是一个奉献给圣母的月份。我们提供一些可以帮助我们渡过五月而接近耶稣的有用资料。
2023年4月30日
来自教宗方济各
为疫情结束不停祈祷的5月份，全球30个参与朝圣地名单公布（2021）

与圣母一起祈祷，而借着她到耶稣身边去。
「透过玛利亚，奔向耶稣」
「天主之母与我们的希望」（监督的默想录音）
称颂圣母（圣奥斯定）

圣施礼华的讲道
通过玛利亚，奔向耶稣
（一）基督之母，基督徒之母
（二）认识圣母
（三）玛利亚使我们感到亲如兄弟

圣施礼华谈及圣母的视频
我可以做些什么去爱我们的圣母呢？
我想你已经正在做了，年尾的一些九日敬礼，圣母无原罪始胎九日敬礼，对吗？你有吗？
（按「CC」来开启字幕）
圣礼华与他对圣母玛利亚的孝爱
以下短片收集了一些圣施礼华讲及圣母玛利亚和玫瑰经的片段
（按「CC」来开启字幕）

圣施礼华的《玫瑰经》
诵念玫瑰经，加上默想每一端的奥义，重复「天主经」和「圣母经」，赞美至圣天主圣三以及恒常呼求天主之母，是一种永不间断的信、望、爱、崇拜和补赎的表现。

玛利亚的一生：认识圣母
（一）：圣母无玷始胎
（二）：玛利亚的诞生
（三）：献圣母于圣殿
（四）：与若瑟订婚
（五）：预报救主降生
（七）：耶稣诞生
（八）：献耶稣于圣殿
（九）：贤士来朝
（十）：逃往埃及

（按「CC」来开启字幕）

托勒斯特（Torreciudad）圣母圣殿内的玫瑰经奥迹景象的照片回廊。

在家中做线上虚拟朝圣
五月份去圣母朝圣地朝圣，在教会已有悠久的历史。今年，尽管我们可能无法亲自去这些地方旅行，但我们仍然可以在心中这么做……靠一些科技的帮助。

Torreciudad
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