
opusdei.org

请为老年人祈祷

教宗2022年7月祈祷意向

2022年7月1日

教宗说：说到家庭我们就不能不谈老
年人在我们当中的重要性。

在人类历史上我们从来没有这么多老
年人，我们不知道如何度过这个新的
人生阶段：有很多关于老年的计划，
但很少有关于生命的计划。

老年人往往对关怀、反思和感情特别
敏感。我们是或者说我们可以成为温
柔的导师。而且是多么的温柔！



在这个习惯于战争的世界上，我们需
要一场真正的温柔革命。

在这方面，我们对新一代负有重大责
任。

让我们记住：祖父母和老年人是滋养
我们生命的面包，他们是一个民族所
蕴藏的智慧。这就是为什么我们需要
颂扬他们，而我已经为他们设立了一
个纪念日。

让我们为老年人祈祷，愿他们能成为
温柔的导师，愿他们的经验和智慧能
帮助年轻⼈怀着希望及责任感展望未
来。

（© 梵蒂冈新闻网）
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