
opusdei.org

每月意向：一起祷告

我们公布从2021年10月2日至
2022年10月2日的意向，这是
监督向主业团的信徒和朋友提
出的建议。

2021年10月24日

有信仰的人知道，坚持不懈、团结一
致的祈祷可以成就一切。教宗经常强
调信赖祈祷的力量，而他每个月都请
求我们为特定的意向祈祷。同时，祈
祷和行动是密不可分的：我们祈祷的
意向在各种环境的热切使徒工作中满
溢出来。因此，从 1950 年代中期，



圣施礼华开始制定一个每月意向，作
为许多人祈祷、研究和使徒努力的目
标。圣施礼华希望每个人都对主业
团、教会和世界的需要承担个人责
任，并一起祈祷和工作。

2021年10月2日至2022年10月2日
的意向

除了与「教宗的祈祷意向」合而为
一，监督邀请主业团的信徒和他们的
朋友从2021年10月2日至2022年10
月2日期间为以下的意向祈祷：

让我们为「重新的使徒推动力和协调
我们使徒活动的计划」祈祷，这些计
划正在主业团的多个领域内发展。我
们可以通过我们自己的使徒计划和倡
议来为此意向作出贡献，对圣神的默
启持开放态度。通过于我们所在的地
方发展我们的个人才能，我们要像基
督徒的酵母一样去行事。耶稣是历史
的主宰，而祂依靠我们每个人去更新
这个世界。
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