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在大圣若瑟瞻礼之际，主业团
监督鼓励主业团的信友们在灵
性上为百年庆典做好准备，心
怀感恩地回顾过去，满怀希望
地展望未来。
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罗马，2026年3月19日

我至亲爱的儿女：愿耶稣为我看顾我
的女儿们和儿子们！

「一切都已完成，而一切都尚待完
成」。 即使在我们正行走的为主业团
百年纪念做准备的道路上，我们也一
直被这句圣施礼华经常默想的话语所
引导。 一切都已完成，因为天主曾启
示了主业团给我们的父亲; 一切都尚
待完成，因为天主经常在我们忠信于
本源的同时，为我们开启新的视野。

今日我们庆祝普世教会及主业团的主
保圣人——大圣若瑟——的瞻礼。
我们的创办人常称他为「我父，我
主」，并将他铭记为「那位经常面带
笑容和耸耸肩膀的人」。 我们能从他
身上学到多么多的东西！ 作为榜样与
代祷人，他帮助我们在充满明暗、悲
欢交织的人生中航行，并使我们的心
充满着对爱和忠信的渴望。
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在大圣若瑟的引领下，我再次向你们
谈论主业团的百年庆典。 在2021年6
月10日，我曾告知你们，庆典将横跨
2028年10月2日至2030年2月14日这
五百天，以此彰显团结：男与女、平
信徒与神父。 我也曾告诉你们，已经
成立了一个委员会去审议筹备事宜并
组织征集建议的流程，这让我们再次
体会到蔡浩伟主教如此坚持的东西：
主业团是掌握在我们手中的。 我想感
谢委员会以及所有对这些工作表现出
关注和作出参与的人。

如你们所知，最近的区大会的主题是
迈向百年之路。 当我沉思这来自近七
十个国家的真实回响时，我感谢天主
赐予我们团结与忠信的精神，这正是
我们为回应每个时代的十字路口而渴
望实践的和持续进行中的使徒与灵性
更新之根基。 无论是年长或年轻的
人、主业团成员、协助人、朋友、以
及在其生命中某个阶段曾经是主业团
成员的人，你们都曾驻足沉思，思考
如何以充满活力的忠信，在当今时代
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以体现圣施礼华从天主所领受的精神
去服务教会。 「怀着感恩去回顾过
往，以谦卑的省察去伴随，并满怀希
望地去展望未来」，这正是我希望透
过这个讯息去传达给你们的东西，好
让我们能共同度过这个百年庆典。

在你们的分享中，我们在世生活的三
个领域引起了特别强烈的共鸣：家
庭、工作与培育。 阅读你们关于家庭
的反思时，我们注意到大家对每个家
庭成为真正的「家庭教会」——即纳
匝肋圣家的映照——怀有更新的渴
望。 同样地，你们也强调工作不仅仅
是人类的任务，更是与耶稣基督进行
个人相遇的环境。 专业与社会现实的
持续变迁，挑战着我们寻找途径去让
福音渗透工作的意义，并促进劳动关
系及各种工作形式的人性化——进而
使其基督化——将每天的工作转化为
慷慨且富有意义的服务。 我们所接受
的培育是促使我们与基督认同并从内
里去活化这个世界的动力。
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在未来的岁月里，我们将持续地去汲
取这份珍贵的资料，其中凝聚了我们
所有人的希望和需求。 教会与社会的
现况既令人振奋也是需要小心处理
的，而我们看见天主的恩宠仍在持续
运作。 主业团作为教会的一部分，从
未不受这世界变迁的影响。 除了规章
修订的过程——该过程始于近四年
前，目前仍在圣座审议中——我们还
面对着诸多的挑战与机遇，以符合当
今教会所期望的方式去服务教会。

具体而言，当我们看见寻求天主和参
与我们培育课程的人数日益增加、吾
主藉着我们友善的互动所促成的皈
依、以及各项新的使徒倡议时，我们
将怀着对天主的感恩之心去走在这条
路上。 这一切的活力正是让我们认出
天主行动的契机——成果是源自于天
主的——以及认出我众多的儿女——
也就是你们的弟兄姊妹——为他人奉
献自己生命的献身精神。
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与此同时，在这个延续的阶段，我们
也面临着诸多挑战，这与所有基督徒
所面对的挑战如出一辙。 例如：在大
多数的地区，我们都难以帮助年轻人
领会到为使徒工作而过独身生活的召
唤的美丽。 另一方面，随着时间的消
逝，我们必须面对我们的长者——无
论是平信徒还是神父—— 的接班挑
战。 这将促使我们必须在各地区去寻
求新的途径，好能持续地履行我们的
使命。 正如区大会一致指出的，这种
情况要求我们优先关注年青人的使徒
工作，并让 supernumeraries（主业
团的可结婚成员）发挥其真正的领导
角色：持续完善他们的培育，使我们
全体都能站在这项广泛使徒工作的前
线，向四面八方伸出手来。

自从我向你们发表那篇关于百年纪念
的首份讯息以来，已近五年，我们正
日益接近庆典之日。 经与中央谘议会
及总参事会商议后，我提议我们借着
默想早期基督徒的榜样，在灵性上为
那一时刻做好准备：那些来自各行各



业、不同背景的男女，他们见证对耶
稣基督的信仰，直至他们改变了整个
社会。 我们的父亲曾提醒我们：「如
果你要找一个容易理解的比较焦点，
那么把主业团与早期的基督徒相比
较，是最恰当不过的。 他们同样严肃
认真地实践其基督徒圣召，诚恳踏实
地追求圣洗圣事所召唤的修德成圣的
目标。 从外表上看，他们丝毫无异于
一般公民。」（会谈，第24号）。

在此背景下，我希望我们在未来几年
能更深入地思考主业团精神中的几个
核心面向，圣施礼华曾将这些面向总
结为我们耳熟能详的短语和表述，它
们对我们而言既是恩赐也是使命。 在
2月19日，教宗良十四世在与神父们
的会晤中，特别强调了耶稣对撒玛黎
雅妇人所说的话：「若是你知道天主
的恩赐」（若4：10）。 教宗对此评
论说：「正如我们所知，恩赐同时也
是一个邀请去活出一个有创意的责任
（...... ）。 凭借我们的创意与神恩，
我们被召与天主的事业合作。 就此而
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言，保禄宗徒对弟茂德所说的话颇具
启发性：'我提醒你把天主（...... ）所
赋予你的恩赐，再炽燃起来。』（弟
后1：6）」

在未来几年里，我们特别希望重新点
燃天主的恩赐。 具体而言，在2026
年10月2日至2027年10月2日这段期
间，我建议我们更深入探讨「在俗世
中的默观者」的理念，我们的父亲透
过这个理念去提炼出主业团精神中的
诸多要素：天父义子女的关系、弥撒
作为我们存在的中心与根基、平凡生
活的价值，和去发现那隐藏在工作、
家庭与公民生活的最寻常现实中的
「神圣之东西」的美丽。

在来年，直至2028年10月2日百年庆
典开始之前，我希望我们能更坚定地
铭记圣施礼华关于「友谊与信任」的
教导，让每个人都成为他人眼中的
「刚刚经过的基督」，并在他人身上
发现基督。 在我们的圣召中，友谊是



福传的特殊地方，因为在友谊的联系
中，我们能心与心地分享福音。

最后，从2028年10月2日至2030年2
月14日，我邀请你们从「俗世性」的
角度，借助圣施礼华的思想去默想
「工作」：「圣化工作、藉着工作去
圣化自己、藉着工作去圣化他人」，
以此激励世人按照耶稣的心意去转化
世界。 当工作可以作为成圣之所的观
念正受到质疑，且科技与文化变迁对
人们产生决定性影响之际，圣施礼华
关于工作的教导便显得尤为重要。 在
此背景下，借着天主的恩宠与我们的
榜样——尽管我们个人有诸多的局限
和不足——许多人将在生命中遇见基
督，使他们的生命充满着意义。

在未来的数年中，我们将透过反思圣
施礼华这三个核心教导，在灵性上做
好准备，期盼能更妥善地服务我们周
遭的人、教会及整个社会。 我们的父
亲视他的儿女们为和平与喜乐的播种
者。 我们愿将这个梦想化为现实。



让我们继续为这些意向祈祷，并遵循
我们的父亲那永恒的劝勉：「自主业
团创立之初，我便不倦地教导同一件
事：我们唯一拥有的武器就是祈祷，
日夜去祈祷。 如今我再次向你们重
申：祈祷！ 祈祷！ 因为这是有极其
迫切需要的（1973年3月28日的书
信，第5号）。

大圣若瑟的一生，是以加里肋亚的家
庭父亲和劳工的姿态，专注于默观、
爱慕并照顾耶稣和圣母。 我们恳求他
陪伴我们踏上迈向百年庆典的这段旅
程。

自然地在此背景下，让我们也诚心响
应教宗为世界和平所发出的祈祷，这
个世界正因众多国家与民族间的战争
和破坏而支离破碎，而让我们努力地
在我们周遭的环境中成为和平的工
具。 愿耶稣基督——和平的君王
—— 怜憫我们的世界，愿祂的恩宠安
慰受苦的人，并愿祂将许多人心中的
仇恨转化为爱与宽恕之情。



你们的父亲以所有的温情去祝福你
们。

康
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