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基督圣体圣血节的资料
以下是由教宗方济各、圣施礼华和监督为圣体圣血节日做准备的资源。
06/09/2023
（按「CC」来开启字幕）
来自教宗方济各：
（2022）在圣体圣事中，我们体验到基督的真实临在
教宗方济各在圣伯多禄广场主持三钟经的祈祷活动中，讲解了圣体圣事的意义。他强调基督的圣体寳血不仅给予我们前进的助佑，而且作我们尘世旅程的伴侣。
（2021）教宗主持基督圣体圣血节礼仪：教会是接纳众人的宽大楼厅
「必须有对天主的饥渴，否则我们的庆典就成了干枯的」。教宗方济各在圣伯多禄大殿主持基督圣体圣血节大礼弥撒，强调了上述思想，并勉励众基督徒成为“手持水罐、唤起渴望和送去水的教会”。
（2020）教宗圣体圣血节弥撒：圣体圣事医治我们脆弱的记忆
教宗方济各主持基督圣体圣血节弥撒。在讲道中，他省思了圣体圣事如何医治我们的记忆，使我们充满喜乐。
（2019）教宗主持圣体圣血节礼仪：圣体圣事是对抗冷漠、傲慢和贪婪的良药
教宗方济各在罗马东郊的卡萨尔贝尔托内社区主持圣体圣血节礼仪，并在圣体游行结束时为当地的信友颁赐了降福。
来自圣施礼华：
基督圣体圣血节
今天是基督圣体圣血节。我们大家济济一堂，同来瞻仰我主对我们的深情挚爱。衪爱我们如此深挚，竟迫使祂隐身于圣体圣事永留人间。节录自载于《基督刚经过》书中，圣施礼华于1964年5月28日基督圣体圣血节题为《基督圣体圣血节》的讲道。
（按「CC」来开启字幕）
来自监督：
监督的默想录音：在最后晚餐结合为一
我们的天主总是在我们身边。可是在圣体圣事中，祂以祂的身体、祂的宝血、祂的灵魂和祂的神性将自己全然献给了我们。没有人被排除在这份圣爱之外。耶稣「一直爱我们到底。」
其他：
基督圣体「回家」
威尔斯的一位年轻神父讲述，他如何尽管受到新冠病毒封城的限制，将圣体送到众多信徒的家中。
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