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Thw birc Giam quan
— thang 3 nam 2016

Long khao khat dugc gieo rac
binh an va niém vui vao moi
tdm hon, 1a mau s6 chung cua
cac viéc lam cua long thuong
X0t, dugc minh hoa trong thuw
bang cac gwong sang khiém
nhu va bac ai cda Chan phudc
Alvaro del Portillo.

14-03-2016

Cac con yéu dau. Xin Chua Giésu
thuong gin gitr cac con!

Cach day vai ngay, cha da truyén
chtrc pho té cho 6 nguoi anh em



trong Giao doan, nhirng nguoi sé
dugc thu phong linh muc trong
twong lai. Cac con hay két hiép véi
cha trong 10i ta on vi hong an twr troi
nay, va chung ta hay cau nguyén
cung Thién Chua cho Gido Hoi va cho
Hoi sé khong bao gio thiéu cac thira
tac vién trung thanh, nhitng nguoi sé
chilam viéc va danh tron doi minh
phuc vu phén r6i cdc linh hén. Hay
st dung Nam Thanh Long Thuong
X6t nay dé gia tang cau nguyén cho
Gido Hoi va thé gidi, két hop chéat ché
vGi cac y nguyén cia bic Thanh Cha.

Long thwong x6t ciia Thién Chia
bién do6i tAm hon con ngwoi; long
thwong x6t ay cho phép chuing ta,
dén lwgt minh, véi trai nghiém vé
mot tinh yéu trung thanh, cling tré
nén day long thwong x6t. Nhw maot
phép la luén dwgc lam mai, 1ong
thwong x6t ctia Thién Chia chiéu
téa trong cudc song cua chuing ta,
tao cam hirng cho moi ngwoi ching
ta biét yéu ngwoi lan can va tan



hién minh cho nhirng viéc ma
truyén thong Gido Hoi goi la nhirng
moi thwong ngwoi vé phan hon va
phan xac. [1]

Trong nhirng thang nay, chung ta hay
xét xem tinh yéu cda chung ta déi véi
Thién Chua s& dan ching ta dén viéc
quan tdm dén tha nhéan, vi lgi ich
thiéng liéng va vat chat ctia ho nhu
thé nao. Cac viéc bac ai ching té
rang tinh yéu cda chung ta déi véi
Thién Chua la that, nhu Thanh Gioan
giai thich: Néu ai noi “Toi yéu mén
Thién Chua” ma lai ghét anh em minh,
nguwoi dy la ké noi doi; vi ai khong yéu
thuwong nguoi anh em ma ho trong
thdy thi khong thé yéu mén Thién
Chtia ma ho khéng tréng thdy. Pay la
diéu rdn ma chiing ta da nhan dwoc tir
noi Nguwoi, ai yéu mén Thién Chua thi
cting yéu thwong anh em minh. [2]
Ngay 11 thang 3, ky niém sinh nhat

ctia Cha Don Alvaro, chung ta sé rat
vui khi nhé dén nguoi t6i té tot lanh



va trung tin nay ctiia Thién Chua. Néu
HOi Thanh da tuyén phong Ngai la
Chan phudc va ton vinh Ngai trén
ban tho, dé 1a vi Ngai da thé hién noi
ban than minh, v4i hét long trung
thanh, tinh than Opus Dei ma Ngai
da hoc dugc t Thanh Josemaria. Cha
Don Alvaro khéng bao gio nham dén
viéc téa sang, hodc dat minh ngang
hang v6i Cha Thanh Josemaria. Voi
long khiém nhu chan thanh sau xa,
Ngai thuong bao rang minh chang la
gl, ngoai viéc la cai bong ctia bang
Sang lap, l1a mét dung cyu ma Cha
Thanh s dung, vi dé 1a y Chua, dé tir
troi ti€p tuc hwdng dan Cong viéc ctia
Thién Chua!

C6 mot giai thoai nhoé giup chung ta
hiéu dugc thai dd khiém nhu sdu sac
nay cua Cha Don Alvaro. Trong
nhitng cudc hop mat véi Cha Thanh
Josemaria, néu c6 ai d6 dén ngoi
canh Don Alvaro, Ngai 1ap tic bao:
“Pén v4i Cha chung ta di!” 6 luon la
thai do cia Ngai: dan dat anh chi em



minh - va sau nay la con cai trong
Opus Dei — huéng vé bang Sang lap,
la kénh chinh thong, nhu Ngai giai
thich, dé hoc hoi, thé hién va song
tinh than Opus Dei. Ngai khong bao
gio mudn ai dat minh ngang véi Cha
Thanh, vi Ngai y thitc rang Thién
Chua da sap dat moi tht dé Thanh
Josemaria la nguoi dau tién va duy
nhat thé hién day du tinh than Opus
Dei.

Veé sy khiém nhuong cia Cha Thanh
Josemaria, von luoén la mot bai hoc rd
rang cho chung ta va cling la cho Cha
Don Alvaro, cha chi muén duwa ra
mot vi du nho. Luc &y Hoi chung ta
nhan duwgc mot phé chuan ctia Toa
Thanh, Cha Josemaria dang nghe tin
tirc cta dai phat thanh Vatican. Khi
nguoi phat ngén vién bat dau néi
Ngai, moi nguoi thdy duong nhu Cha
Thanh c6 thu minh lai, c6 vé nhw
Ngai dang ngai ngung; dé la mot biéu
hién hung hon cho nhitng gi Cha
Thanh thwong néi vé minh bang



nhitrng 101 kinh phung vy, trich tw
mot trong nhitng bai thanh thi vé
Thanh Thé: servus pauper et humilis
[3], con chang la gi ngoai trir mét day
to' nghéo hén va khiém nhuong.

Cha xin chia sé tiép vé viéc thuc
hanh bac i d6i véi nguoi lan can, va
cha muén tap trung vao mot s viéc
thuong nguoi vé mat thiéng liéng.
Truéc toa phan xét, Chua sé hoi
chung ta vé cach chung ta da no luc
thé nao dé gidm bGt nodi lo vé nhu
cau vat chat ciia nguoi lan can,
nhung chung ta cling sé phai tra 1oi
cac cau hoi khac nhu:Ching ta c6
giup do ngwoi khac viegt qua
nhirng n6i nghi nan 1a nguyén
nhan khién ho roi vao tuyét vong
va c6 don khong? Chung ta co giup
tha nhan thoat khéi sw dot nat ma
hang triéu ngwoi dang roi vao, dac
biét 1a nhirng tré em dang bi twéc
doat cac phwong tién can thiét dé
thoat khéi vong vay ngheo déi?
Chung ta c6 dén bén nhirng ngwoi



dang c6 don va dau kho khong?
Chung ta c6 tha thir cho nhirng
ngwoi da xuc pham ta va khwaoc tww
moi hinh thirc 0dn gian va cam thu
thwong dan dén bao lwe? Chung ta
c6 dwgc 1ong kién nhan nhw Thién
Chua, Pang da rat kién nhan vai
ching ta khong? Va ching ta cé cau
nguyén voi Chua cho anh chi em
chung ta khong? [4]

Trong danh sach cac viéc thiéng liéng
cta long thuong x6t ma bic Gido
Hoang liét ké trén, chung ta c6 thé
kham pha ra mot mau s6 chung: d6
la long khat khao gieo rac binh an
vao tdm hon con nguoi. Cha nhé lan
no khi nguoi ta héi Thanh Josemaria
vé y nghia cua 161 chao ma céc Kitd
hitu tién khéi s dung dé chao nhau,
va chung ta cling st dung trong Hoi,
Ngai da trd 10i: Pax! Chiing ta khong
hét to lén, nhwng chiing ta cé gang
mang binh an theo chiing ta dén
bdt c noi nao chiing ta hién dién.
Vi vay, khi nhitng ngon song bat



dau hinh thanh con bado, chiing ta
sé do vao niém dam mé cua chiing
ta va cua ngwoi khdac mot chiit
hiéu biét, mgt chiit tinh huynh dé;
tat mét loi, mét chiit tinh yéu.
Chung ta mang dén binh an va
chiing ta dé lai binh an.

Pax vobis!Ban nho khéng?
Clausius ianuis (Ga 20,26),tdt ca cac
ctra déu dong kin, va Ngwo'i dén
dirng giiva ho, va noi: “Binh an cho
anh em.” Vay do: Péi khi chung ta
ciing thdy cdc cta déu dong kin
chong lai chung ta trén tran gian
nay. Nhwng khong vi thé ma chiing
ta danh mdt binh an, ngwoc lai
chiing ta phai chia sé binh an cho
ngwoi khac: pax vobis,binh an cho
anh em.[5]

Cha Thanh con néi thém: Khi déi
mdt vai hiéu lam, vu khéng co to
chirc, doi tra va phi bang..., phai
luén duy tri sw 6n hoa bdt di bdit
dich. Cha cau xin Chtia Giésu Kité



day cho cdc con diéu ay. Cha dd co
cdc thay day nay: trwdc tién la
madi am Kitoé gido cua cha me cua
Cha, va sau la Chiita Thanh Than -
Cha khéng ngai noi diéu do, badi vi
do khong phdi la sw tw kiéu.[6]

Vi ké nhiém dau tién cta Cha Thanh
da nam rat ro bai hoc nay, va do do
Ngai da lam moi diéu c6 thé dé cham
lo cho cdc nhu cau tam linh va vat
chat cda nhitng ngudi ma Ngai gap
trong cudc séng. Nhiéu nguoi trong
chung ta con nhd cach Cha Don
Alvaro tiép don that t@ té nhitng
nguoi dén gidi bay nhitng lo lang ctia
minh véi Ngai, va cdm giac binh an
ho cdm nhan khi tré vé véi doi song
thuwong nhat, tham chi chi la sau mot
cudc tro chuyén ngan véi Ngai. Ngai
thue s biét cach lam thé nao dé gieo
rac an binh va vui twoi quanh minh,
va Ngai ludn néi rang minh dang co
gang dé chuyén tdi nhitng gi Ngai da
nghe dugc noi Cha Thanh. C6 vo sb
chiing tr x4c nhan diéu doé.



Thanh Josemaria goi cac con cai
minh la nhitng ngwoi di gieo rac
binh an va niém vui - d6 cling chinh
la nhitng 161 bwc Thanh Cha da dung
trong mot ban van khi noéi vé cac
thanh vién Opus Dei. Cha khuyén
nhitng ai muén hudng lgi ich tr tinh
than nay, cho du la hodc khoéng la
thanh vién Opus Dei, déu nén no luc
dap ing cac nhu cau tam linh cua
nhitng ngwoil ma minh thuwong xuyén
tiép xdc hodc tinh c& gap gd. Hay san
sang chao don ho; cho ho thay rang
ta luén san sang lang nghe nhitng wu
tw, cho ho nhirng 101 khuyén thich
hgp néu ho yéu cau; an ui nhitng ai
dang dau kho vi bénh tat ctia ban
than hay ctia nguoi khéc, hodc vi su
qua doi cia mot nguoi thuong yéu,
hodc vi nhitng 1y do khac nhu that
nghiép trong cudc khing hoang kinh
té hién nay & nhiéu nuwdc. boi khi ta
chang dwa ra dugc gidi phap gi,
nhung diéu khoéng bao gio dugc thiéu
1a thai d6 than thién ctia chung ta,
cung vdéi 1oi cau nguyén va sy nang



dd cda chung ta, chia sé nhitng au lo
va khé khéan cua ho.

Thanh Phaol6 viét: Chiic tung Thién
Chtia la Than Phu Pirc Giésu Kito,
Chua chung ta. Nguot la Cha giau
long tw bi lan ai, va la Thién Chua
hdng sdn sang ndng do' i an. Nguwoi
luén ndng do' ti an chung ta trong moi
con gian nan thit thdch, dé sau khi da
duoc Thién Chua nang do, chinh
chuing ta cling biét an ui nhitng ai lam
canh gian nan khon kho. [7]

Thanh Josemaria thwong néi rang
moi ngwo'i déu can tinh thwong va
chiing ta trong Hoi ciing can diéu
do. Hday lam tat ca nhivng gi ban co
thé, khong phai theo cam tinh, dé
gia tang tinh thwong chung ta
danh cho nhau. Hay ban tam lam
sao cho ngwoi khac co dwoc sw
séng cua Thién Chiia, luén dam
bado rang ho cé thé cay dwa vao sw
giup do cua ban, tinh thwong cua
ban, va viéc siva l6i trong tinh



huynh dé.[8] P4 la cach chung ta
phai cu x véi moi nguoi, nhung dac
biét — vi long béc i phai c6 thu ty -
vGi nhitng nguoi con cia Chua trong
Opus Dei hodac nhirng nguoi tham gia
cac hoat dong tong do cua chung ta,
va dong thoi vai hét thady moi nguoi,
béi vi tltng ngudi va moi ngwoi déu
la moi quan tdm cta chung ta.

Chan Phudc Alvaro, theo nhitng chi
day cia Thanh Josemaria, cho biét
rang dé la nguwoi di gieo rac binh an
va niém vui trén moi néo dudng tran
thé, “ban phai tich 1y mdt kho tang
vi dai ciia binh an trong chinh tam
hon minh. Bang cach do, ban sé cé
thé cho nguoi khac that nhiéu, bat
dau vdéi nhitng nguoi gan giii nhat:
nguoi than, ban bé, dong nghiép va
nhitng nguoi quen biét.” [9]

Trong ntta sau cda thang nay, phung

vu moi goi chung ta han hoan mung

cac 1é khac nhau. Theo tuan tu, trwdc
tién 1a ngay 19 thang 3, 1é Thanh



Giuse, quan thay ctia Gido Héi va cla
H0i, ngay ma chung ta sé lam mai 101
cam két yéu thwong néi két chung ta
v6i Thién Chua trong Opus Dei. B0 la
mot ngay tuyét voi dé cau nguyén
cho céc on goi tan hién cho Thién
Chua trong doi linh muc, tu tri, hay &
gitta thé gian, duoc gia tdng ca vé sb
lwong va chat lugng.

Ngay sau do, ngay 20 thang 3, bat dau
Tuan Thanh, ma dinh diém la ngay
27, Chua nhat Phuc Sinh. Chung ta
hdy c6 gang song nhitng ngay cuoi
Mua Chay véi no lyc canh tin; bang
cach do, chung ta sé chia sé sau sac
hon niém vui Phuc Sinh.

28 thang 3 1a ngay ky niém thu phong
linh myc cia Thanh Josemaria, va
nam nay trung vai thi Hai sau 1é
Phuc Sinh: diéu d6 thém mot 1y do dé
vui mung va tri an Thién Chua da
ban cho H6i Thanh mot vi thanh tam
c0 nhu Cha chung ta, nguoi da hoan
toan trung thanh vang phuc, mé ra



nhitng con dwong nén thanh trén
tran gian cho v6 s6 nguwoi nam va
nit. Vao ngay cuoi thang, chung ta sé
nhd lai ngay ma Minh Thanh Chua
duogc bao lvu lan dau tién trong mot
Trung tam cua Hoi. b6 1a vao nam
1935 tai Trung tam Ferraz Residence.
Keé tir thoi d6, biét bao hong an Thién
Chua da tuén dé trén Opus Dei va céc
hoat dong tong do6 cua Hoi! Cac con
cta cha, chung ta hdy dang 16i ta on
vé sy gan giii nay cua buc Giésu, qua
viéc diat moi no lyc ctia chuing ta vao
viéc ton sing Thanh The.

Chung ta hay tiép tuc cau nguyén cho
btrc Thanh Cha, cho cac vi tro ta ctia
Ngai trong gido triéu, cic Gidm muc
va Linh muc trén toan thé gidi, de,
maot long va mot y [10], cac Ngai co
thé dat moi nang lwgng ciia minh vao
viéc phuc vu toan thé gidi, vi vinh
quang ctia Thién Chua.

V6i tat cd long yéu mén, Cha dac biét
chuc lanh cho céc con.



Cha cua cac con,
X Javier

Roma, ngay 1 thang 3 nam 2016
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