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Thư Đức Giám quản
– tháng 10 năm 2014

Đức Giám quản mời gọi chúng
ta cầu nguyện với vị tân Chân
phước Alvaro: "Xin cảm tạ
Chúa, xin tha thứ, xin giúp con
thêm nữa". Ngài đề nghị chúng
ta đặc biệt cầu nguyện cho hòa
bình thế giới và cho cuộc họp
Thượng Hội đồng Giám mục về
gia đình sắp tới.

07-11-2014

Các con thân mến của Cha, xin Chúa
Giêsu thương gìn giữ các con!



Ut in gratiarum semper actione
maneamus! Chúng ta hãy hiệp lòng
cùng Thánh Josemaria trên Thiên
Quốc mà không ngừng tạ ơn Thiên
Chúa, đặc biệt giờ đây khi chúng ta
đã chứng kiến tính hiệp nhất của
Opus Dei thể hiện quá tỏ tường trong
lễ tuyên phong Chân phước cho Đức
Cha Don Alvaro yêu dấu của chúng
ta: càng dâng lời cảm tạ Chúa, chúng
ta càng kết hợp mật thiết hơn với
Thánh Ý Người, luôn luôn và trong
mọi sự.

Lời Thánh Phaolô chợt bật lên trên
môi miệng cha: Niềm vui của tôi [là]
niềm vui của tất cả anh chị em [1].
Một niềm vui đến từ Chúa Thánh
Thần, như hoàn tất lời Chúa Kitô đã
hứa với 12 Tông đồ đầu tiên, và qua
họ với tất cả mọi Kitô hữu: Nếu anh
em tuân giữ giới răn của Thầy, anh em
sẽ ở lại trong tình yêu của Thầy, như
Thầy đã tuân giữ giới răn của Cha
Thầy và ở lại trong tình yêu của
Người. Thầy nói những điều này với



anh em để niềm vui của Thầy ở lại
trong anh em và niềm vui của anh em
được trọn vẹn. [2]

Cuộc đời của người tôi tớ trung tín và
tốt lành này (như chúng ta đã nhiều
lần chiêm ngắm) được đúc kết trong
sự trung thành tuyệt đối với kế hoạch
Thiên Chúa dành cho Ngài và sứ
mệnh của Ngài trên trần gian. Từ đó
nảy sinh sự bình an bền vững và
niềm vui nơi Ngài, điều mà nhiều
người trong chúng ta đã chứng kiến.
Khi tuyên bố rằng giờ đây Ngài được
vinh danh lên bậc Chân phước, và
nêu tấm gương của Ngài như một
môn đệ trung tín của Chúa Kitô, Hội
Thánh muốn nhắc nhở chúng ta về
con đường mà chúng ta phải bước
theo để đạt tới sự kết hợp với Thiên
Chúa, con đường mà tất cả chúng ta
được mời gọi, để được hạnh phúc
ngay từ bây giờ.

Chúng ta cảm nghiệm một niềm vui
rất giống niềm vui mà vị tiền nhiệm



yêu quý của cha đã trải nghiệm vào
năm 1992 lúc Cha Josemaria được
tuyên phong Chân phước. Khi ấy,
Ngài đã viết cho chúng ta thế này:
"Niềm vui ấy thật sâu sắc và thân
tình biết bao, đó là hoa trái của Chúa
Thánh Thần (xem Gl 5,22), đến nỗi
chúng ta như bị chìm đắm trong một
'đại dương niềm vui', dấu chỉ rõ ràng
về sự hiện diện của Thiên Chúa trong
tâm hồn chúng ta." [3] Điều tương tự
giờ đây lại xảy ra nơi tất cả chúng ta.
Và cha nguyện xin Thiên Chúa, như
Cha Don Alvaro đã làm vào dịp ấy, để
niềm vui này được lan tỏa đến hàng
trăm ngàn con người khắp thế giới
đã theo dõi nghi thức tuyên phong
Chân phước, và cả những người đã
tham dự các Thánh Lễ Tạ ơn ở khắp
nơi. Để ghi nhận sự thánh thiện của
Cha chúng ta, giờ đây chúng ta hãy
nài xin Chúa để những ngày đặc biệt
này ghi lại những dấu ấn không phai
mờ trong tâm hồn mỗi người; để cơn
mưa hồng ân từ sự kiện này thôi thúc
mỗi người "cầu nguyện, lãnh nhận



thường xuyên các Bí tích, cải thiện
đời sống nơi gia đình và nơi làm việc;
tắt một lời là để mang chúng ta đến
gần Chúa hơn." [4]

Thánh Josemaria luôn nhấn mạnh
rằng "niềm vui là gia sản của người
Kitô hữu mà chúng ta luôn có miễn là
chúng ta tiếp tục chiến đấu, vì đó là
kết quả của sự bình an." [5] Vì thế,
một quyết tâm rất cụ thể chúng ta rút
ra trong những ngày này là phải
chiến đấu với một tinh thần thể thao
để được gần Chúa hơn trong mọi lúc
mọi nơi: khi làm việc cũng như lúc
nghỉ ngơi, khi ở nhà cũng như lúc
sống giữa xã hội, trong các biến cố
lớn nhỏ mỗi ngày, chúng ta hãy
hướng mắt lên Thiên Chúa Cha
chúng ta, xin Người ban cho chúng ta
quyết tâm noi theo gương Chân
phước Alvaro, yêu mến giáo huấn
của Thánh Josemaria. Như thế,
chúng ta sẽ luôn được bình thản và
hạnh phúc, và gieo rắc quanh
tagaudium cum pace, niềm vui và



bình an của những người bước theo
Đức Kitô.

Trong Thánh Lễ ngày 27 tháng 9 có
đọc bức thư của Đức Thánh Cha gửi
cho Cha về việc phong Chân phước.
Đức Thánh Cha Phanxicô suy niệm
về lời cầu nguyện mà Cha Don Alvaro
thường thốt lên nơi môi miệng Ngài: 
Xin cảm tạ Chúa, xin tha thứ cho con,
xin giúp con thêm nữa. Ai nấy đều
cảm động khi nghe những lời ấy
trong Thánh Lễ long trọng hôm đó.
Đây cũng là những lời mà cha đề
nghị các con đặt làm phương ngôn
sống cho những tháng tới đây; những
lời ấy diễn tả lòng tri ân của chúng ta
đối với Thiên Chúa, những lời ấy
cũng như một con đường dẫn đến sự
hoán cải sâu sắc hơn mà Thiên Chúa
đang đòi hỏi chúng ta lúc này đây.

Xin cảm tạ Chúa! Lời cảm thán đầu
tiên này đang tuôn chảy mãnh liệt từ
trái tim chúng ta lúc này đây. Lời
cảm tạ vì những điều chúng ta đã tận



mắt chứng kiến được dâng lên Vua
mọi thế hệ, Đấng vĩnh hằng, vô hình,
Thiên Chúa duy nhất, [dâng lên
Người] vinh quang và danh dự đến
muôn thuở muôn đời. [6] Xin cảm tạ
Chúa, Ba Ngôi Cực Thánh, vì hồng ân
cao quý này mà Người đã ban cho
Giáo Hội, cho Opus Dei, và toàn thể
nhân loại, khi đề cao chân dung quý
yêu của người tôi tớ này của Người
như một gương sống và Đấng bầu cử.

Các nghi lễ ở Madrid trong những
ngày qua, và các nghi thức khác diễn
ra sau đó tại Kinh Thành Vĩnh Hằng
Roma và tại nhiều quốc gia khác, với
các Thánh Lễ tạ ơn, và hàng ngàn
người đã đến cầu nguyện tại Vương
Cung Thánh Đường Thánh Eugene
trước linh cửu của vị tân Chân
phước, chúng ta phải dâng lời cảm tạ
vì tất cả những điều ấy với tinh thần
mà Thánh Josemaria, ngay từ buổi
đầu của Opus Dei, đã đúc kết trong
những từ ngắn gọn và súc tích này: 
Deo omnis gloria! Regnare Christum



volumus! Omnes cum Petro ad Iesum
per Mariam! Chúng ta hãy canh tân
lòng khao khát dâng lên Chúa mọi
vinh quang, quyết tâm chiến đấu mỗi
ngày để Nước Chúa hiện diện trong
xã hội, kết hiệp mật thiết với Đức
Thánh Cha, để Mẹ Rất Thánh, Mẹ
chúng ta, đưa chúng ta đến với Chúa
Giêsu.

Chúng ta hãy mãnh liệt nài xin Chúa
để nhờ ơn Chúa quyết tâm này được
thể hiện bằng những hành động cụ
thể. Vì Thánh Josemaria cũng từng
nói với chúng ta rằng: "Tình yêu là
hành động, chứ không chỉ là những
lời nói ngọt ngào." [7] Thông thường,
dù chúng ta có thiện chí nhờ lòng
nhân lành của Chúa, nhưng nhiệt
tâm hoán cải của chúng ta chẳng đủ
để tiến xa do chúng ta vốn yếu đuối.
Chính vì thế lúc này đây, với sự trợ
giúp của những lời của Chân phước
Don Alvaro, chúng ta hãy tìm kiếm
sự tha thứ của Thiên Chúa, cụ thể
trong những lúc xét mình mỗi tối và



mỗi khi chúng ta chuẩn bị lãnh nhận
Bí tích Hòa Giải: Xin tha thứ cho con,
xin trợ giúp con thêm nữa. Như vậy,
ngay cả những cuộc giao tranh nho
nhỏ mà ta đã thất bại cũng sẽ trở
thành những cuộc chiến đấu mà
chúng ta sẽ chiến thắng, và ơn thánh
sẽ mời gọi chúng ta lại bắt đầu cuộc
chiến đấu thiêng liêng với sinh lực
mới.

Chúng ta hãy suy niệm những lời
Đức Thánh Cha đã nhắn gửi nhân
việc phong Chân phước. "Xin cảm tạ
Chúa, xin tha thứ cho con, xin trợ
giúp con! Những lời này diễn tả
phương hướng của một đời sống với
Thiên Chúa là tâm điểm. Đó là cuộc
đời của một người được Tình Yêu vĩ
đại nhất chạm tới và hoàn toàn sống
cho tình yêu đó; của một người dù
cảm nghiệm thân phận con người
yếu hèn và thiếu sót của mình nhưng
biết phó thác vào lòng thương xót
của Chúa và muốn tất cả nhân loại,
anh chị em mình, cũng trải nghiệm



điều đó." [8] Và Đức Thánh Cha thêm:
"Chân phước Alvaro del Portillo gửi
đến chúng ta một thông điệp rất rõ
ràng. Ngài nói chúng ta hãy phó thác
vào Thiên Chúa, Người là người anh,
người bạn của chúng ta, Người không
bao giờ để ta thất vọng và Người luôn
đồng hành bên ta. Người khích lệ
chúng ta đừng sợ đi ngược dòng và
dám chịu đựng đau khổ để loan báo
Tin Mừng. Ngài cũng dạy chúng ta
rằng trong sự đơn sơ và bình dị của
từng ngày sống, chúng ta có thể tìm
thấy con đường chắc chắn để nên
thánh." [9]

Sáng nay, ngày 1 tháng 10, những ai
trong chúng ta tham dự các nghi thức
ở Roma nhân dịp lễ phong Chân
phước này đã đến dự buổi triều kiến
Đức Thánh Cha tại Quảng trường
Thánh Phêrô. Tại đó, một lần nữa
Cha lại có dịp để bày tỏ lòng biết ơn
của Cha, thay cho tất cả chúng con,
với Đức Thánh Cha và đoan chắc với
Ngài rằng chúng ta sẽ phấn đấu để



gia tăng lời cầu nguyện cho Ngài và
các ý nguyện của Ngài, vì Ngài đã
nhấn mạnh xin chúng ta ở những
dòng cuối của lá thư: "Cha xin tất cả
các thành viên của giáo đoàn Opus
Dei, các Linh mục cũng như Giáo
dân, cũng như tất cả những ai tham
dự các hoạt động của dịp lễ này, hãy
cầu nguyện cho Cha. Đồng thời, Cha
xin ban cho họ phép lành tông đồ
của Cha." [10]

Chúng ta hãy hân hoan vì trong
những ngày đầu tháng 10 này có biết
bao lý do để tạ ơn và khấn nguyện,
khấn nguyện thật nhiều, tin tưởng
vào lòng nhân lành của Thiên Chúa
Cha chúng ta. Ngày mai, kỷ niệm
ngày thành lập Opus Dei, tâm tình tri
ân của chúng ta phải được dâng lên
Thiên Quốc với một cường độ mới.
Vào buổi chiều, sau giờ chầu Thánh
Thể tại Vương Cung Thánh Đường
Thánh Eugene, và sau khi tôn kính
thánh tích của vị tân Chân phước,
chúng ta sẽ di chuyển linh cữu của



Cha Don Alvaro về lại huyệt mộ tại
Nhà thờ Giám quản Nữ Vương Hòa
Bình.

Chúng ta cũng hãy ủy thác vào sự
chuyển cầu của Cha Don Alvaro cho
hòa bình trên thế giới, đặc biệt hơn
cho những nơi mà nhiều người còn
đang phải chịu bách hại vì niềm tin
của mình, và chúng ta cũng hãy cầu
nguyện cho phiên họp bất thường
của Thượng Hội đồng Giám mục sắp
đến, bắt đầu từ ngày 5 tháng 10. Ước
gì việc chúng ta chạy đến cầu xin Mẹ
Maria bằng chuỗi Mân Côi sẽ càng
mãnh liệt hơn trong tháng mà truyền
thống Giáo Hội dành riêng kính Đức
Mẹ. Với lòng tin tưởng, chúng ta hãy
cùng dâng lời khẩn nguyện lên Thiên
Quốc nhờ sự cầu bầu của Mẹ chúng
ta, xin Thánh Thần Chúa soi sáng các
Giám mục tại Thượng Hội đồng để
các Ngài đưa ra các Giáo lý của Giáo
Hội về hôn nhân và gia đình, đang
đóng một vai trò vô cùng quan trọng
nhằm để xã hội dân sự quay về con



đường Thiên Chúa muốn, trong sự
quan phòng yêu thương Người dành
cho nhân loại.

Trong số những gợi ý cầu nguyện
khác, cha muốn nhắc chúng con một
số giáo huấn Thánh Gioan Phaolô II
đã đề cập rõ ràng trong Tông huấn 
Familiaris Consortio, hoa trái của
Thượng Hội đồng Giám mục tổ chức
tại Roma năm 1980. Sau khi nhấn
mạnh rằng hôn nhân Kitô giáo, một
Bí tích của Luật Mới, là một hành
động tôn thờ Thiên Chúa và là một
phương thế và con đường nên thánh
cho những ai Thiên Chúa mời gọi
sống theo bậc sống này, Đức Thánh
Cha đã nhấn mạnh rằng ngay khi
"người chồng và người vợ lãnh nhận
từ Bí tích này hồng ân và trách
nhiệm chuyển tải vào cuộc sống hằng
ngày ơn thánh hóa họ đã được ban
tặng, như vậy chính Bí tích này trao
ban cho họ ân sủng và trách nhiệm
luân lý trong việc biến đổi cả đời
sống họ thành hy tế thiêng liêng."



[11] Đức Thánh Cha thêm: "Và chỉ có
thể làm được như thế khi các đôi vợ
chồng siêng năng cậy dựa vào Bí tích
Hòa Giải và Bí tích Thánh Thể." [12]

Thánh Gioan Phaolô II còn nhấn
mạnh đến tầm quan trọng của việc
cầu nguyện trong gia đình (giữa vợ
chồng, giữa cha mẹ và con cái), điều
"vừa là kết quả vừa là đòi buộc của
sự hiệp thông được ban tặng bởi Bí
tích Thánh Tẩy và Hôn Phối… Lời cầu
nguyện trong gia đình có đối tượng
rất riêng của nó là chính cuộc sống
gia đình, mà trong mọi hoàn cảnh
khác nhau được xem như lời mời gọi
từ Thiên Chúa và được sống như lời
đáp trả con thảo dành cho lời mời gọi
ấy. Niềm vui và nỗi buồn, hy vọng và
thất vọng, những đứa bé chào đời,
những dịp kỷ niệm… đánh dấu
những can thiệp yêu thương của
Thiên Chúa vào lịch sử gia đình.
Chúng phải được xem như những
thời khắc thích hợp để tạ ơn, để cầu
xin, để tin tưởng phó thác gia đình



trong bàn tay của vị Cha chung trên
trời." [13]

Cha thấy những quan điểm mà
Thánh Goan Phaolô II nhấn mạnh
vẫn còn mang tính thời sự và có thể
hướng dẫn mỗi chúng ta cầu nguyện
trong những tuần tới đây. Hãy nói về
điều đó với người thân, bạn bè, người
quen, để kết hợp mật thiết với Đức
Thánh Cha, điều đó sẽ hỗ trợ cho
công việc tại Thượng Hội đồng sắp
tới.

Cha cũng nhớ đến những ngày kỷ
niệm khác trong tháng 10 này (Chúa
quan phòng dẫn dắt Hội thật tuyệt
vời!). Các con hãy nhớ ra những ngày
kỷ niệm ấy để tiếp tục kết hợp mật
thiết với Thánh Josemaria, với Chân
phước Alvaro, và với tất cả anh chị
em nam nữ đang vui hưởng thánh
nhan Ba Ngôi Cực Thánh.

Với tất cả tình yêu thương, Cha chúc
lành cho các con,



Cha của các con,

+ Javier

Roma, 1 tháng 10 năm 2014
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