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Thw birc Giam quan
- thang 1 nam 2015

"Giésu, Maria, Giuse, Xin cho
con ludn & cung Ba bang." btic
Gidm quan khuyén chung ta
dung 16i nguyén nay ctia Thanh
Josemaria dé cau nguyén cho
tat ca cac gia dinh trong nam
Thanh Mau cac gia dinh nay.

17-01-2015

Cac con than mén,

Nguyén xin Chua Giésu ludn gin gitr
cac con cua cha!



Chung ta dang song trong mua Gidng
Sinh, va nhu Cha chung ta noi: "Moi
suy tu cda chung ta déu huéng vé céc
su kién va b6i cAnh xoay quanh viéc
Con Thién Chua giang sinh. Khi
ching ta chiém ngam mang cé Bélem
hay cdn nha ctia Thanh Gia tai
Nagiarét, DPic Maria, Thanh Giuse va
Hai Nhi Giésu chiém mot vi tri dac
biét trong tdm hon chung ta. Cudc
song don so va dang ngudng mo cua
Thanh Gia day chung ta diéu gi?
Chung ta c6 thé hoc dugc gi tir d6?"
[1]

Nhitng 101 trén giup dat chung ta vao
bau khi thich hgp véi thoi gian linh
thanh nay. Chung ta khong ngung
suy niém vé mau nhiém Chua Giésu
giang sinh, suy di ngdm lai khéng
biét chan. Chung ta con muoén dao
sdu hon nita mau nhiém tuyét voi
nay, nhung chung ta thuong bé do
na chtrng. Tinh yéu Thién Chua
danh cho nhéan loai va cho méi nguoi
ching ta thyc su vugt xa sitc hiéu



biét cia chung ta. Vi thé, thai do cua
chung ta la lién li ta on Chua. Ngai da
ha minh xuéng than phan con nguoi
bé nhé dé gidi thoat chung ta khéi
khon khé va nadng ching ta 1én hang
con cai Thién Chua. Trong dém Vong
Giang Sinh, chung ta doc trong 101
nguyén nhap 1é: Xin hdy mau dén, lay
Chtia Giésu, chuing con cdu xin, va xin
dirng tri hodn, dé nhitng ai trong cdy
vao long thuwong xoét Chtia sé tim thdy
niém an ti va trg giup trong viéc Ngai
ngw dén. [2] R6i chung ta khong ngac
nhién khi cdm nhan Ngai dang tra 1oi
moi ngudi chung ta, nhuw 11
Khanania bao Phaold: Quid moraris?
Anh con chan chir gi nita? [3] Chung
ta hdy cau cung Me Maria va Thanh
Giuse cho chung ta luén cam thay
nhu cau cap bach muén dugc ¢ cung
Chua Kito, va luén tim kiém Ngai.

HOm nay ngay 1 thang Giéng, chung
ta ming kinh dai 1é Me Thién Chua,
bang ma Thién Chua da ban cho
ching ta dé lam Me chung ta. Me



Maria di dwgc Chda Cha tuyén chon
dé don duong cho Con Mot Duy nhat
cia Nguoi nhap thé lam nguoi qua
quyén ndang Chua Thanh Than.
Chung ta ciing hudng long tri an 1én
bic Maria. Chung ta cdm ta Me vi
nho sy dap trd wng thuan cia Me
trong mau nhiém Truyén Tin, va nho
sy hién dién thinh lang nhung manh
mé cia Me dudi chan Thanh gia, Me
dd m@ duong cho chung ta tré thanh
con céi thiéng liéng cua Thién Chua.
Dung 16i cda Thanh Josemaria, chung
ta hay thua vdi Me: "Me o1, Me! Nho
101 Me da thua - fiat, Xin vang' — Me
da lam cho chung con nén anh em
ctia Chua va nhitrng nguoi thira ké
vinh quang cia Nguoi. — Xin chuc
tung Me!" [4]

Cha da céng b6 nim Thanh Mau
trong Opus Dei dé cung vai toan thé
Hoi Thanh cau nguyén cho Thugng
Ho6i dong cac Gidm muc Thuong nién
sap dén sé thao luan vé on goi va st
mang cda gia dinh trong Gido Hdi va



thé gigi. Chuing ta khan khodn nai xin
Chua, nho 16i chuyén cau ctia Bic
Maria, cho gia tri khong thé thay thé
cua té€ bao co ban nay cta xa hoi
duoc tai kham pha & moi noi. Néu
cac gia dinh Kité httu nhan thic va
don nhan ké hoach ctia Thién Chua
danh cho ho, thi sy dit dang lam
nhiéu quoc gia va dan tdc phai chiu
dau kho sé c6 thé dwoc chita lanh.

Thanh Gido Hoang Gioan Phaold II,
trong nhirng tuan 1& dau tién cla
triéu dai Ngai, da tiép déon mot nhom
cac gia dinh tham gia chwong trinh
hudn gido vé sy phat trién gia dinh.
Ngai da bao ho: "Tuwong lai caa Hoi
Thanh va nhan loai dugc sinh ra va
trién nd trong gia dinh". [5] Ngai
nhiéu lan lap lai y twéng nay, theo
nhitng cach thirc khac nhau, trong
rat nhiéu dip khéc trong suot triéu
dai Gido Hoang cua Ngai. Trong Tong
thu Familiaris Consortio, hoa trai ciia
Thugng HOi dong Gidm muc nadm
1980, Ngai viét: "Trong ké hoach ctua



Thién Chua Pang Tao Héa va Ctru Do,
gia dinh khoéng chi tim thay can tinh
ctia no, nghia la né la gi, nhung con
tim thiy s& mang cda no, nghia la
diéu no6 c6 thé lam va phai lam. Vai
tro ma Thién Chua moi goi gia dinh
hoan tat trong lich st xuat phat t
cai ma gia dinh 1a; vai tro cua gia
dinh dién ta sy phat trién niang déng
va hién sinh cta cai ma gia dinh phai
la." [6] Roi Ngai két ludn bang 101 kéu
goi cap bach van tiép tuc vang vong
dén nay tham chi con manh mé hon:
"Gia dinh, hay tré thanh cai ma cac
ban phaila!" [7]

Luc nao ciing can phai dang 16i khan
nguyén nay lén Thién Quoéc, nhat la
v061y nghia dac biét hon trong mua
Giang Sinh, mua bung 1én dnh sang
huy hoang vé ké hoach thiéng liéng
Thién Chua danh cho nhén loai. Cac
Thién Than da loan bdo cho cac muc
dong mét tin vui lén lao sé dén voi
toan thé nhan loai; vi hdm nay Ddng
Cttu Thé la Piec Kitb, Con Thién Chia,



da duoc sinh ra cho cac nguoi tai
thanh dé ctia vua Pavit. [8] Toan thé
nhan loai da dugc tién dinh dé nhan
lanh tin vui mung dé. Thanh Luca
van tat thuat lai: Ho vdi vd ra di dén
noiva thdy Maria, Giuse va Hai Nhi
ndm trong mdng cé [9]. Ngay tit khéi
nguyén, Thién Chua tao dyng nguoi
nam va nguoi nit véi cing pham gia
ngang nhau, Ngai thiét 14p gia dinh
nhan loai dau tién, va Ngai trao cho
ho quyeén cai quan vii tru vat chat va
sinh san day mat dat. [10] T do bat
dau nguodn goc cda té chire gia dinh.
Nhung sy kién tai Bélem con di xa
hon ntra: chinh Thién Chua, trong su
t6i cao hang hitu cia Ngai, da nhap
thé tré nén mot con nguoi gitta mot
gia dinh, diéu d6 cho thdy Thanh Y
cla Thién Chua d6i vai su phat trién
trat tw ca nhan loai. Gia dinh tai
Bélem dwoc xem nhu mau muc cho
moi gia dinh trén tran gian nay.

Trong bai dau tién cua loat bai gido
ly vé chu dé nay, bttcc Thanh Cha



Phanxic6 day rang: "Viéc Con Thién
Chua nhap thé da mé ra mot ky
nguyén mdi trong lich st hoan vii
cua nhan loai. Va su khéi dau dé da
dién ra trong mot gia dinh nho bé &
Nagiarét. Chua Giésu duogc sinh ra
trong mot gia dinh. Ngai da c6 thé
dén mot cach ngoan muc, gia nhu
mot chién binh hay mot vi hoang
dé... Thé nhung khong: Ngai da dén
nhu moét nguoi con trong gia dinh,
trong mot gia dinh. Pay la diéu quan
trong: Chiém ngam Hai Nhi nam
trong noi, 6i mot khung canh that
dep. [11]

"Nhu chung ta doc thay trong Kinh
Théanh, viéc gidng sinh ctia Chua
Giésu dong nghia vai viéc bat dau
thoi ky vién man (x. Gl 4,4). bo 1a lac
Thién Chua chon dé bay t6 tinh yéu
v0 bién ctia Ngai véi con nguoi, qua
viéc ban tang chung ta Con cua chinh
Ngai. Va Thanh Y Thién Chuia dugc
hoan tat theo cach don gian nhat,
thong thuong nhat: mot nguoi nit ha



sinh, mot gia dinh, mdt mai am.
Quyén nang va sy huy hoang cta
Thién Chua da dén véi chung ta
thong qua mot thyc té cua con nguoi
ma Thién Chua cham vao. Tu gidy
phut &y nguoi Kitd hitu biét rang véi
on Chua, ho c6 thé va phai thanh héa
moi th tot lanh trong doi séng nhan
loai. Khong co tinh trang nhan loai
nao, khéng cé van dé nao du cé vé
tam thuong hay binh thuong, ma
khong thé tré thanh noi gap go buc
Kito va budc tién vé phia trudc trong
cudc hanh trinh vé Thién Pang cua
chung ta." [12]

Su két hop vg chong dugc Thién
Chua thiét 1ap ngay tir Itic tao dung
nguoi nam va nguoi nit, nhung
khong may diéu nay dang bi quén
lang & nhiéu noi. Gia dinh bi nguoc
dai! Nguoi ta co tinh binh thuong
hoéa nhirng xic pham nghiém trong
dén ké hoach sadng tao va cttu do cua
Thién Chua. Tai nhiéu noi va trong
nhiéu moi truong (khong nhirng gitra



cac cad nhan, ma ngay ca nha cam
quyeén, thong qua luat phéap va cac
quyét dinh cda chinh phu), thé ché
gia dinh bi suy yéu va nguoi ta c6
bién né thanh mot thw gi dé rat khac
la. Ho khong nhan ra — quy di von
rat khon khéo lam mo mat 1y tri -
rang vdi viec ddnh mat khai niém gia
dinh, ho dang gay ra nhirng tén hai
vO cung to 16n cho x4 hi dan sy.

Chua Nhat vura qua, chung ta mung
Lé Thanh Gia. Vao ngay d6 hang
nam, chung ta lai dang cha me, anh
chi em cho Thanh Gia Nagiarét, nhw
Cha Sang lap da thiét 1ap nhu vay cho
ngay 1é nay. Chung ta mai ba con
than quyén, ban hitu va tat cad nhitng
ai tham gia hoat dong téong do cua
Opus Dei cung hiép chung véi chung
ta trong 1€ dang d6. Va cling nhu moi
khi, chung ta cadu nguyén cho moi gia
dinh Kit6 hitu trén thé gidi, xin cho
ho ludn séng theo guong miu thanh
thién da dwogc trinh bay cho chung ta
tai Bélem va Nagiarét.



Sudt nim Thanh Mau nay chung ta
sé ddc biét cau xin cho y nguyén do.
C6 1& chung ta nén st dung mot 1oi
nguyeén giup chung ta thuong xuyén
nhé dén y nguyén dé. Cha chung ta
thwong cau nguyén rang: "Giésu,
Maria, Giuse, xin cho con luén & cung
Ba bang". Chung ta hay tha thiét
nguyén xin cho tat ca cac gia dinh
trén tran gian nay luén dugc Thanh
Gia Nagiarét bao vé.

Va khi dang 161 nguyén d6 1én Thién
Quoc, chung ta cling nhd dén cdc nha
lanh dao va nhitng nguoi diéu hanh
cac to chirc quéc té, nhitng nguoi cé
trach nhiém cham séc dén su toan
ven cua té bao can ban nay cua xa
hoi. Chung ta hdy cau xin Thién Chua
cho sy hgp nhat va bat kha phan ly
ctia hon nhan va su ¢6i mé dén nhan
sy song dugc tai khang dinh, cung
vGi quyén ctia cha me trong viéc gido
duc con cai theo niém tin ctia minh.
Chung ta ciing hay cau xin dé nhirng
luat 1é dan sy, thay vi can tré sy phat



trién hai hoa cta gia dinh, sé tao diéu
kién cho viéc chu toan nhitng muc
tiéu ma Thién Chua da thiét lap khi
tao ra gia dinh.

Can c¢6 mot nod luc dit kKhoat trong
viéc tan Phuc &m hoa xa hoi, khéi
nguon tir moéi gia dinh. "Nhu Dic
Maria va Thanh Giuse da lam, mdi
gia dinh Kit6 gido trudc tién hdy don
nhan Chua Giésu, lang nghe Nguoi,
thwa chuyén véi Nguoi, che ché va
bao vé Nguoi, cung 16n 1én véi Nguoi,
va chinh nhu thé, gia dinh ay sé cai
tao thé gidi." [13] Cac gia dinh can
nuoi dudng chinh minh bang cac
nhan dic ma Phung vu da nhac
chung ta trong mot trong nhirng bai
doc ctia L& Thanh Gia. Anh em la
nhitng nguoi dugc Thién Chiia tuyén
lwa, hién thdnh va yéu thuong. Vi thé,
anh em phdi co long thuong cam,
nhan hdau, khiém nhu, hién hoa, va
nhan nai. Hay chiu dung va tha thir
cho nhau, néu trong anh em nguoi
nay phdai co diéu gi trach moc nguoi



kia. Chua da tha thitr cho anh em, thi
anh em ciing v@y, anh em phdi tha thi
cho nhau. Trén hét moi ditc tinh, anh
em phdi co long bdc di: d6 la méi day
lén két tuyét hdo. Udc gi on binh an
cua Puc Kit6 diéu khién tam hon anh
em. [14]

Nhitng lIénh truyén d6 danh cho hét
thay moi thanh vién gia dinh: cha
me, con cdi, anh chi em va than bang
quyén thudc. Va mac du tir "gia dinh"
hau nhu dugc dung dé chi cu thé moi
treong noi mot con ngwoi dugc sinh
ra va lén 1én, chung ta cling biét rang
Ho6i Thanh la gia dinh cda Thién
Chua trén tran gian; va rang mot
thanh phan séng dong cia Hoi
Thanh la Opus Dei cling 1a mot gia
dinh. Thanh Josemaria nhan manh
rang nhiéu nguoi, véi cach song va
ca tinh rat khac nhau, van thudc vé
Hoi theo cach nao dé. C6 lan, Cha
Théanh Iuru y: "Cha khong phai chi noéi
cho 6, khi cha bdo cac con rang Hoi
la mot gia dinh thanh thién va nhan



loai; va nhu trong nhirng gia dinh ty
nhién dugc Thién Chua tudn do6 day
tran an phuc véi rat nhiéu con cai,
nguoi cao, nguoi thap, nguoi téc den,
nguoi téc vang... Hon nita, bén canh
ta con c6 nhirng nguoi ba con than
thudc ma chung ta rat quy mén, cac
Cong tac vién... roi rat nhiéu ban be
va dong nghiép, nhitng nguoi bang
cach nay hay cach khéc cung chia sé
gia dinh chung ta." [15]

Chung ta phai lam tat cd nhitng gi c6
thé dé cudc song clia nhirtng nguoi
song vaoi chung ta, hay nhitng nguoi
gan giii vai chung ta vi ly do nay hay
ly do khdac, duwgc thodi mai. "Ta hay
don cho trong taim hon va trong ngay
song cua minh cho Chua. Nhu Me
Maria va Thanh Giuse da lam, va
diéu d6 khong dé dang. Cac Ngai da
vuot qua biét bao kho khan! Cac Ngai
khong phai la moét gia dinh gia tao,
mot gia dinh khéng co thyc. Gia dinh
Nagiarét thoi thuc chung ta tai kham



phd on goi va st mang cta gia dinh,
cta ting gia dinh." [16]

Chung ta hay nai xin Thién Chua,
nho 161 chuyén cau ctia Dtrc Maria va
Théanh Giuse, cho c4dc Trung tdm cua
Hoi, cho cac gia dinh cta cac Ho6i
vién va Cong tac vién, clia ban bé va
than quyén, va tat ca cac gia dinh
Kit6 hitu, biét phan d&nh guong song
cia Thanh Gia. Viéc chiém ngam
Chua Giésu, Me Maria va Thanh
Giuse phai théi thuc chung ta biét
thyc su quan tdm dén tha nhan nhu
cac Ngai da lam. Moi ngay, chung ta
phai cAu nguyén va c6 gang dap ung
cac nhu cau vat chat va tinh than,
nhu cau nghi ngoi, trat ty va cham
s6c nha ctra, nhitng th phai nén nhu
la tdm guong phan anh gia dinh
Nagiarét. Xin cho chung ta dung bao
gio xem nhitng nhiém vy ay la gdnh
nang, trai lai la nhirng co hoi tuyét
voi dé phuc vu.



Song trong su than mat cta gia dinh
Nagiarét, bic Giésu da chiing kién
rat nhiéu diéu tinh té nho nho, rat
nhiéu biéu hién cta tinh yéu. Khi bat
dau cudc doi cong khai, Ngai dugc
nguoi ta biét dén bdi nguon goc gia
dinh: D6 chdng phdi con trai bdc tho
moc dé sao? Me Ngai chang phdi la
Ba Maria sao? [17] U6c g1 khi quan
sat cach hanh x cia chung ta nhu
mon dé trung thanh cta buc Kito,
nguoi ta cling sé noi: ro rang nhirng
nguoi 4y noi gwong Chua Giésu, vi sy
quan tdm cham sdc thé hién trong
bau khi gia dinh ctia ho, vi ho mang
diéu d6 dén moi noi ho dén, vi ho co
gang giup dd nguoi khac cung chia sé
niém vui va binh an.

Ngay 9 thang nay la sinh nhat Thanh
Josemaria. O Barbastro va Logrofio,
Cha Sang lap cda chung ta da hoc
duogc rat nhiéu diéu tinh té€ nho nho
giup cing c6 sy hiép théng trong gia
dinh, nhitng diéu ma sau nay Ngai da
truyén lai cho chung ta. Chung ta hay



té long biét on do6i vdi cac Pang Sinh
thanh ctia Cha Thanh vi cdc Ngai da
la nhitng khi cy khiém tén cia Chuda
trong viéc huan luyén nhan ban va
siéu nhién cho Thanh Josemaria.

Chung ta hdy cung hiép y véi buc
Gido Hoang cau nguyén cho cac tam
hon s6ng doi thanh hién va tu tri ma
Hoi Thanh da danh nam nay cau
nguyén cho hg. Chung ta cling hay
phé thac nguyén wéc ay cho Me
chung ta.

V6i nhitng 161 cia Cha Sang 1ap,
chung ta hay xin cho cac gia dinh
luon gitt vitng tinh than cua cac Kitd
hitu tién khéi: "Cac cong dong Kitod
hitu nho la trung tdm dé lan tda Tin
Mung va su diép Tin Mung. Cac gia
dinh ay khong khéac gi c4c gia dinh
duong thoi, nhung séng mét tinh
than méi, lan tda dén tat ca nhitng
nguoi ho gap go. Cac tin hitu tién
khéi song nhu thé, va doé 1a nhitng gi
ching ta phai lam: gieo rac binh an



va niém vui, s binh an va niém vui
ma Chua Giésu da mang lai cho
chung ta." [18]

Cach day vai ngay, cha dén Pamplona
va tham cac bénh nhan & dé. Cha
cling ¢c6 mot budi hop mat gap go
khoang 2.500 ngudi & gidng duong
dai hoc. Cha da nhac lai cach Thanh
Josemaria chiém ngam Chua chung
ta voilong tri &n. Va mot suy nghi
dén véi cha la bat ké chung ta & dau,
chung ta hdy ty xem nhu minh "dang
& trong nha minh", két hgp mat thiét
dé phuc vu Chua va cac linh hon.

V6i tat cd long yéu mén, cha chuc
lanh cho cac con.

Cha cua cac con,
+ Javier

Roma, 1 thang Giéng ndm 2015
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